Porteur de projet

Intitulé du projet

Nutrition et Jardins

PROPOSITION PROGRAMMATION CONTRAT DE VILLE 2023

Descriptif du projet

Développer le vivre ensemble autour des activités de jardinage et

Quartier

Demande Rouen Contrat de Ville

Montant accordé

Budget total du

projet

. . HDR 5000 € 4000 € 31920 €
partagés de cuisine.
Mobilisation des habitants HDR, autour des thématiques du
logement, de son aménagement, de la prévention des indésirables,
Appartement eco s S
citoven de I'hygiéne corporelle et du logement, de I'environnement, des HDR 8000 € 5000 € 39350€
ANTOINETTE FAGE v économies d'eau et d'énergie, de la prévention des accidents
(PERNET) domestiques, tri des déchets et respect des parties communes.
Qu.artle.rd ete-. Act|V|tes. familiales durant I’été : sorties et moments conviviaux sur HDR 5000 € 3500¢€ 23925 €
Animations estivales le quartier
Valorisation du quartier et de ses habitants avec des événements
festifs et culturels tout au long de I'année en favorisant
Les hauts en culture S - g X HDR 8000 € 6000 € 82789 €
I'implication et la participation des habitants— Chasse aux ceufs +
LHODT + Festival Chants d’elles + Pernet féte Noél.
Projets |nfervenants szjmcement des. projets monter avec et par les jeunes touchés par R — 11000 € 6750 € 96,000 €
ASPTT Jeunesse a Grammont |les intervenants jeunesse.
Dev?loppemer.lt dela Financement de la tarification sociale des acFthes sportives mises Les Deux 12 000 € 10000 € 81950 €
pratique sportive en place sur les HDR et Grammont (tout public)
Océans Fascinants" - Un [Création d’'un mur d’eau textile a partir de carré de tricot et de
CITEMOMES parcours créatif au fil de |pompons pour créer une ceuvre collective avec 150 habitants des Les Deux 4000 € 2000 € 11200 €
'eau et du textile deux quartiers et en lien avec I’Armada 2023.
Création artistique, ludique et pédagogique sur I'espace du plateau
COLLECTIF YAKAFOKON |Plateau de jeu sportif a c6té des écoles primaires Villon et Marot avec les classes HDR 6000 € 5000 € 25000 €
de CM1 et CM2 de I'école Villon.
Action Accompagnement des habitants des deux QPV a la recherche d’un
CREPI et emploi Yla un progljan:\me'durant deux semaln’es et d.ecouverte'des Les Deux 32000 € 8000€ 42233 €
intensif entreprises du territoire via un « rallye pour I'emploi ». 4 sessions
pour I'année 2023 / 48 bénéficiaires.
CULTURE DU CCEUR Au c.ceur du I!vre, la Tr?vall autour de la I'ecture, de Ilecrltu're et, de' I’art visuel du livre Les Deux 2000 € 2000 € 18 000 €
fabrique du livre afin de rendre accessible et de désacraliser I'objet.
..__|Découverte par les enfants de la nature et de leur environnement
DES CAMPS SUR LA Des clubs pour connaitre
. = de proximité sur les deux QPV un mercredi sur deux durant un Les Deux 1500 € 1500 € 7200 €
COMETE et protéger la nature K . ) . .
trimestre (72 enfants pourront étre concernés par I'action).
Action expérimentale: [Mise en place d’ateliers auprés des familles pour travailler sur la
EPE 76 s?utiené Ia'a conciliation conciliation ?ntre la vie professionnelle et Ia. vie familiale HDR 1000€ 1000€ 7350 €
vie professionnelle vie [(comment préparer des repas en avance, autonomie des enfants,
familiale travail sur la posture professionnelle).
P i CLAS college + lycé i | ’ i itif]
Espoir Jeunes ParcouRéussite :)ursmte - S c‘oye.ge yeee et. mise en p:ace . un' d_ISPOSItI Grammont 1000 € 1000 € 25126 €
d’accompagnement a I'aide aux devoirs pour 25 a 30 collégiens.
ST Accompagnement a la recherche de stage de 3éme dés la 4eme Les Deux 4400€ 3000 € 7900 €
des 3 colleges QPV
Al 15 habi PV d I j
Job Academy ccompagnement de 15 habitants des deux Q ans leur projet Les Deux 5800 € 4500 € 21400 €

d’insertion socio-professionnelle.




Organisation de 4 événements pour créer des oints de rencontres

FACE Paqte et des mises en relation entre les habitants des HDR en insertion et Les Deux 2500 € 2500 € 6000 €
les entreprises du territoire.
Action d ibilisation des j de la 5& a la 3¢& d
Teknik C |f)n e sensibilisation des J?u.nes e la .eme a é 3emfa u e — 3100 € 2000 € 9800 €
collége Claudel de Rouen aux métiers du techniques et industriels
Action de sensibilisation des jeunes filles aux métiers du
Wi filles n , el Les Deux 5000 € 2000 € 15000 €
numérique et mise en relation mentors
Viens voir, entendre,
ire. fai I Valorisati . | | o
FEMMES? dire, 'al're (spectacles, ,a or{satlon c!u projet « lutte contre les p-réjuges de genre » de Les Deux 2500 € 2500 € 11210 €
expositions, I'année 2022 a travers des spectacles, expositions, performances.
performances
Accueil de jeunes et organisation de différentes rencontres tout au
Les jeunes et la loi e oI i Les Deux 10000 € 2000€ 151200 €
long de I'année sur différents themes.
Projet de tournoi multi-activités entre les QPV de Rouen et
- " Canteleu (autre commune d’intervention de I’association). Les
Fraternité Banlieues ) 5 i . 46 E——— | de I ,
épreuves sont mixtes et se déroulent tout au long de I'année.
The quartier's cup i , £ ot el lehg 6 Les Deux 0¢€ 2000€ 61500 €
Sports collectifs, parcours et course d’orientation. Deuxiéme axe
du projet avec création documentaire et expo sur la lutte contre
les violences et harcelement.
Favoriser I'insertion
sociale et l'insertion Les arts martiaux pour développer la confiance en soi et favoriser
Huang Di professionnelle/Renforc |~ . B X PP Les Deux 4000 € 3500 € 27 000 €
) ) ainsi I'insertion professionnelle
er la confiance en soi
par le levier du sport
. Cafés des parents hebdomadaires avec I'intervention ponctuelle
SEEctabatis ) d’un professionnel (4 dans I'année)
Accompagnement a la P ’ HDR 8000 € 2000 € 9500 €
parentalité
IDHAUTS
Animation de quartier / [Lien social / accompagnement a la mise en place d’initiatives
accompagnement des  |citoyennes et animations de quartier (Réveillon Solidaire / Feu de HDR 9500 € 4250 € 20000 €
initiatives des habitants |la Saint Jean / Foire a tout...)
Accompagnement et conseils des personnes qui souhaitent créer
BUS ENTREPREUNARIAT
INCUBASTREET leur entreprise, orientation vers les partenaires de la création, Les Deux 3500 € 3500 € 164 026 €
POUR TOUS R iy . )
acces facilité aux solutions de financement...
Recrutement de 10 personnes en contrat de professionnalisation
INTERMAIDE P‘arcours Gard.ien.ne sur u'ne'a.n.née Sstage chez %m baillejufr + forma,ti?n de 42 jo'urs) afin HDR 10000 € 5000 € 310975 €
8éme Promotion de bénéficier d'une formation certifiant au métier de gardien
d'immeuble.
I'école harmonique Projet de démocratisation culturelle qui vise a initier, a la musique
LE POEME HARMONIQUE o ! q q HDR 23157 € 23157 € 203426 €

démos

baroque, 160 éléves du CP au CM2, de I'école Debussy sur les HDR.




LES VAGABOND.ES DE

Diffuser des outils de
cuisson et de
conservation des

Sensibilisation et expérimentation aux outils de cuisson et de
conservation alimentaire « low-tech » afin d’en faciliter

Les Deux

0€

2000 €

13500 €

L'ENERGIE . a . L .
aliments économes et ||’appropriation par les habitants.
écologiques
MILLE ET UNE SAVEURS Les contes de mon VanrlsatlcTn de la culture du pa\{so’| 'or.lg'lne des habitants par le e —— 7513 € 4000 € 13906 €
enfance conte. 15 a 20 contes pour 35 bénéficiaires.
Développement d’une programmation multi-thématiques pour
I'animation et la structuration d local jeunes » (citoyenneté
Actions jeunes fmati structuration du « local jeunes » (citoy -/ HDR 6200 € 6200 € 97974 €
gouvernance / prévention des addictions / développement / acces
aux loisirs / prévention de la délinquance...).
MIX'CITE Réappropriation de I'espace de la dalle de la Grand-Mare par la
G la dalle mise ne place d’un temps convivial et de partage autour d’un HDR 1350€ 1350 € 17631 €
repas.
Vacs Ados S,eJour' vfacances co-construit avec 18 jeunes qui fréquentent HDR 1200 € 1200 € 25 869 €
I’association.
Action qui favorise la remobilisation des jeunes les plus exposés a
Ateli hanti " " . .
: teliers 'etc antiers la delfnquance da.ns .un parco’urs d’insertion souale' et HDR 25 000 € 20000 € 110 000 €
jeunes citoyens professionnelle. Outil qui permet également de promouvoir la
citoyenneté.
MJC GRIEU Séjo'ur ir.'lter Séjo.m" familles l/,séniors (45 personnes) co-construit avec les B 2500 € 2500 € 25400 €
générationnel participants repérés par les structures du QPV.
Mise en place 2 séjours pré-ados (48 jeunes dont 24 du QPV) et 2
Vivre ensemble s,eljo’urs d enfanlts de anawe (36 enfants ﬂont 18 du QP\{) duran‘t B 22 000 € 12 000 € 72 500 €
I'été 2023. Préparation en amont du séjour avec les jeunes a
I'occasion de 6 demi-journées.
Résidence d’actions culturelles pour sensibiliser a la musique:
ateliers d’initiation a la pratique instrumentale par I'improvisation,
MUSIQUES A OUIR LES HAUTS OUISSENT concerts hors les murs dans I'espace public, en pied d'immeuble, HDR 4000 € 3000 € 27030 €
sur les places, chez I'habitant, interventions et concerts dans les
établissements scolaires des Hauts de Rouen...
Formation Itinérante . ) . s "™
PANORAMA ETUDES L. Formation professionnelle qualifiante accélérée aux métiers de la
Cuisine Mode A L o, , . Les Deux 6700 € 10 000 € 55200 €
FORMATIONS CONSEILS | | A restauration a destination de publics éloignés de I'emploi.
d'Emploi(s) a Rouen
Actions de
sensibilisation et Actions de sensibilisation, d’accueil et d’accompagnement a la
POSITIVE PLANET d’accompagnement a la |création d’entreprises des porteurs de projets des deux QPV Les Deux 10000 € 10000 € 51220€
création d’entreprises  [rouennais.
des porteurs de projets
Travail sur la mémoire du quartier dans le cadre des
Les Murs ont des oreilles |transformations liées au NPNRU a travers une série de podcasts HDR 5000 € 4500 € 17500 €

RADIO HDR

- Devoir de mémoire

audio racontant I'histoire des lieux a travers des témoignages
d’habitants.




Raconte-moi mon

Découverte du patrimoine rouennais a travers la réalisation de

histoire Il courts-métrages par les jeunes de Mix-Cité et Espoir jeunes puis Les Deux 5000 € 4500 € 17 500 €
valorisation du travail réalisé.
des quartiers prioritaires |Séjour familles primo-partantes (74 personnes) a Gouville Sur Mer
ROUEN CITE JEUNES MJC |de la Ville de Rouen du 10 au 15 juillet accompagnées par la MJC RG, Centres sociaux Les Deux 2260 € 2260 € 28042 €
(Sejour mutualisé) Simone Veil et Pernet.
Le sport en féte surles |Evénement festif un samedi dfe 'ma| pour valoriser les actions du B 1800€ 1100€ 14527 €
hauteurs club et passer un moment convivial.
ROUEN SAPINS Favoriser la pratique sportive d’une quinzaine de femmes (public
FOOTBALL CLUB isé : plutét les Mamans) en leur proposant des crénea
Vis ma vie sportive UES 8 [0 ; ) en leur prop X HDR 2800€ 2800€ 10060 €
spécifiques (mardis et vendredis). Levier pour proposer des sorties
culturelles dans un second temps.
La Plateforme accueille, informe et oriente les bénéficiaires de
I'aide alimentaire quant a leurs droits (logement, dette,
SOLIDARITE PLATEAU | Plateforme d'orientation| - e Gt : > (loge : HDR 15600 € 13500 € 54400 €
procédures administratives, prestations sociales, violences infra-
familiales, emploi, formation, etc.).
Développement de la pratique du taekowondo sur les HDR a
destination des enfants/ados et des femmes afin de lutter contre
TAEKWONDO ELITE 76 |Taekwond'hauts estnation /ad : in ce futrer HDR 10000 € 7253 € 64111€
'obésité, I'isolement social, le décrochage scolaire et afin de
favoriser I'insertion professionnelle (115 bénéficiaires au total).
Action d’éducation a la santé (addiction, sexualité, sommeil, santé
snéral L . v .
Re'pairs santé fa\u sens genera) de « p.alrs a pairs » (Jeunes‘en-SC ormef pour o5 Deux 10000 € 8000 € 42192 €
intervenir aupreés des jeunes du QPV). Objectif de 200 jeunes
touchés
UNIS CITE o X X - .
Mobilisation de 24 volontaires en Service Civique pour aller a la
rencontre des personnes agées isolées, chaque semaine, en
Solidarité Sénior MECED G5 [ERCAINED < Les Deux 14000 € 3000€ 109 155 €
bindbme, a leur domicile afin de partager un moment de
convivialité (activités en fonction des envies) + activités en collectif.
Projet de
développement Projet multi-thématiques : Animation vie de quartier (tournoi +
USGR éducatif, social, sportif, [manifestation Sable Air), découverte et acces aux loisirs (journée Grammont 5000 € 3500 € 26 000 €
de découverte et portes ouvertes, stage), sports et éducation (sport santé).
d'animation
Accompagnement au projet du collectif des « marcheuses » qui
Square du Saule vise la re‘appropnatlon par les hlabltants du square du saule o ——— 2943 € 2500 € 15350 €
Pleureur pleureur 3 Grammont par un aménagement de l'espace et des
animations.
Création d’une piece de théatre sur la mémoire de I'esclavage et
Le Bourdon des migrations contemporaines et ateliers / débats / Les Deux 4000 € 2000 € 57429 €
représentations sur les deux QPV.
Festival d’'une semaine dans le parc Grammont a I'été 2023 (stage
1,2,3 Contes d'été a destination des professionnels, spectacle, concerts, brunch Grammont 8000 € 6500 € 61 060 €
YOULE COMPAGNIE conté). — _ -
Travail de collecte des « mémoires » du quartier Grammont a
Les dédires de la travers les interviews des habitants et acteurs du quartier avec une e — 8800 € 2000 € 33300€

Sabliere

valorisation des témoignages sous forme de gazette et de
représenttaion artistique.




Création et représentations de la performance artistique « I'art de
défier I’horizon » en lien avec les habitants des deux QPV a travers

L'art de défier I'horizon X ). . .. Les Deux 5000 € 2500 € 17500 €
des rdv en pieds d’'immeubles valorisation des témoignages dans
un support papier.
) . Mise en place d’'un programme (ateliers / rencontres auteurs /
La Fabrique du livre Les Deux 2180€ 2180€ 10980 €

lectures...) visant a désacraliser I'objet livre dans le cadre du CTL.
MONTANTS TOTAUX

376 803 €

260 000 €

2600316 €




