
STRUCTURE NOM DU PROJET DESCRIPTIF DU PROJET PRIORITE Coût du projet

Financement 

VDR Droit 

Commun hors 

politique de la 

Ville

Demande de 

crédits 

Politique de 

la Ville – Ville 

de Rouen

Montant 

attribué sur les 

crédits Contrat 

de Ville – Ville 

de Rouen 

AFEV
KAPS: Colocations à projets 

solidaires 

Le projet KAPS permet à des jeunes de moins de 30 ans (étudiants, 

volontaires, jeunes actifs) de vivre en colocation à loyer modéré au sein du 

quartier. En contrepartie, ils s’engagent dans des actions solidaires de 

proximité : animations collectives, mentorat auprès d’enfants et jeunes en 

difficulté, participation à la vie associative et aux dynamiques locales. Les 

colocataires sont formés et accompagnés par l’Afev.

Animation du 

territoire, 

culture

39 801 € 0 € 967 € 967 €

Antoinette Fage
les hauts en culture (ex Les 

estivales des hauts)

Le projet rassemble les fêtes de quartier que sont la foire à tout d'avril, les 

Hauts Ont des Talents et Pernet fête Noël, en articulation avec le centre 

social municipal et les associations du territoire. 

Animation du 

territoire, 

culture

88 380 € 0 € 23 000 € 8 000 €

Antoinette Fage Bien Vivre et Bien Manger

Ce projet vise à développer et coordonner les actions de vivre ensemble et 

d'animations autour des activités de jardinage et du développement 

d'actions de sensibilisation et d'éducation à la nature et au bien manger. 

Animation du 

territoire, 

culture

79 200 € 2 500 € 7 500 € 6 005 €

Antoinette Fage Séjour Familles Mutualisé

L'action consiste à proposer, durant la période estivale, un séjour en camping 

destiné à des familles des

quartiers Grammont, Saint-Sever et des Hauts de Rouen, afin de leur offrir 

une première expérience de

départ en vacances. Ce projet inclut la conception et la préparation du séjour 

en collaboration avec les

familles et les quatre référentes famille, présentes lors du séjour, des 

Enfance 

Loisirs 

Séjours

38 500 € 2 000 € 3 000 € 3 000 €

ASPTT Rouen

Développer la pratique 

sportive dans le QPV GSO 

Saison

2026-2027

Le projet vise à proposer une offre sportive accessible et inclusive à 

destination des habitants du QPV Grammont–Saint-Sever–Orléans, en 

renforçant les tarifs adaptés, les actions multi-activités, le judo, le badminton 

et le basket, et en déployant un triporteur sportif mobile pour des actions 

"en pied d’immeuble".

Sport santé 67 055 € 4 000 € 9 500 € 9 500 €

ASPTT Rouen

Diversification et 

amplification de l'offre 

sportive et socio-éducative

Ce projet vise à développer une offre sportive, éducative et d'animation de 

proximité accessible aux 0-25 ans et à favoriser le lien social sur les Hauts de 

Rouen.

Sport santé 26 335 € 2 900 € 4 500 € 3 000 €

PROGRAMMATION DU CONTRAT DE VILLE 2026 - VILLE DE ROUEN



ASPTT Rouen
Politique tarifaire solidaire 

Quartier des Hauts de Rouen

L'association met en oeuvre une politique tarifaire solidaire permettant à 

l'ensemble des habitants des

Hauts de Rouen d'accéder à une pratique sportive régulière, avec des 

réductions pouvant aller jusqu'à 80

% selon les situations sociales.

Sport santé 71 800 € 4 400 € 7 000 € 5 000 €

ASRUC Vieillir en bonne santé

Programme gratuit d’Activité Physique Adaptée pour les seniors du QPV 

GSO, visant la prévention des chutes, le maintien de l’autonomie et la lutte 

contre l’isolement, grâce à une démarche d’aller-vers et un suivi 

individualisé.

Sport santé 5 840 € 0 € 2 300 € 2 300 €

Citémômes
Monet, des couleurs, et des 

jardins dans les hauteurs

Depuis 2014, l'association Citémômes pilote le projet Tricote un sourire, qui 

vise à créer du lien social et

intergénérationnel à travers la création d'oeuvres et installations artistiques 

collaboratives en textile.

Pour cela, chaque personne souhaitant participer au projet peut tricoter ou 

crocheter un carré de laine (de

5cm par 5cm ou 10cm par cm) ou bien réaliser un pompon.

A partir de ces carrés ou pompons, des oeuvres monumentales sont 

réalisées. Soit en s'inspirant de

tableaux en pixel art comme ceux de Claude Monet, soit en réalisant des 

installations artistiques autours

de sujets sociétaux comme Jardins Magiques ou encore, en faisant du yarn-

bombing ou tricot graffiti.

Animation du 

territoire, 

culture

34 430 € 1 000 € 5 500 € 5 500 €

Citémômes
Tricote un sourire : Monet sur 

la Rive Gauche

Projet artistique et participatif qui propose aux habitants du quartier GSO de 

créer collectivement une œuvre monumentale en tricot inspirée de Claude 

Monet. À travers des ateliers réguliers, des goûters tricot, des visites 

culturelles et des expositions, le projet favorise la créativité, la rencontre 

intergénérationnelle et la valorisation des participants. Il sensibilise 

également aux enjeux environnementaux liés à l’industrie textile et à 

l’économie circulaire.

Animation du 

territoire, 

culture

31 325 € 0 € 4 000 € 4 000 €

CREPI Lumière sur l'emploi

Le dispositif repose sur plusieurs actions complémentaires : entretiens 

individuels et familiaux avec des psychologues, cafés des parents, groupes de 

parole, conférences thématiques, actions de répit parental (« Parents Balade 

») et expérimentation d’un CLAS à destination des parents.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

12 650 € 0 € 4 000 € 4 000 €

Des camps sur la comète

Des clubs ''Connaître et 

protéger la nature'' 

Grammont et Hauts-de-

Rouen

Le projet a pour ambition de reconnecter les enfants des quartiers de 

Grammont et des Hauts-de-Rouen à leur environnement naturel à travers 

des ateliers hebdomadaires en plein air. Ces ateliers immersifs, organisés en 

petits groupe les mercredis, permettent aux enfants âgés de 6 à 12 ans de 

découvrir leur environnement immédiat et d’apprendre par l’expérience 

directe.

Enfance 

Loisirs 

Séjours

18 000 € 1 000 € 7 000 € 7 000 €



Education et Formation
Un Moment pour Elles Un 

Pas vers le projet

L'ensemble du projet vise à porposer un parcours de remobilisation de 10 

femmes pour la construction de leur projet professionnel, comprenant une 

journée d'animation bien-être, une série d’ateliers de remobilisation et 

d'ateliers « un pas vers le formation », en articulation avec les partenaires du 

territoire ainsi que des permanences de suivi individuel.  

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

16 000 € 0 € 8 000 € 7 000 €

EPE
PROJET GLOBAL DE SOUTIEN 

A LA PARENTALITE

Le projet global de l’EPE76 vise à soutenir les parents et les familles des QPV 

rouennais tout au long du parcours éducatif de leurs enfants. 

Le dispositif repose sur plusieurs actions complémentaires : entretiens 

individuels et familiaux avec des psychologues, cafés des parents, groupes de 

parole, conférences thématiques, actions de répit parental (« Parents Balade 

») et expérimentation d’un CLAS à destination des parents.

Enfance 

Loisirs 

Séjours

102 374 € 2 000 € 9 000 € 9 000 €

ESIAE Services Parcours Prioritaires

Le projet  vise à accompagner l’insertion professionnelle des habitants des 

quartiers prioritaires de la Métropole rouennaise en organisant des missions 

adaptées pour développer leurs compétences et leur employabilité. Grâce à 

un partenariat entre ESIAE SERVICES et deux associations intermédiaires, les 

participants bénéficient d’un encadrement sur des "Missions-Test" et 

"Missions-Tuilage", facilitant leur accès à des contrats d’insertion et à des 

emplois durables.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

48 500 € 0 € 10 000 € 5 000 €

Espoir Jeunes Horizons Grammont

Programme d’activités éducatives, culturelles et de loisirs destiné aux 

enfants, adolescents et familles du quartier de Grammont. Il propose des 

activités pendant les vacances scolaires, des mini-séjours estivaux et des 

temps dédiés aux familles monoparentales. Le projet vise à lutter contre 

l’isolement, développer l’autonomie, la confiance en soi et offrir des 

expériences positives à des jeunes qui ne partent pas en vacances.

Enfance 

Loisirs 

Séjours

37 000 € 2 000 € 6 000 € 6 000 €

Famili'Bulle

De la crèche à la maison : 

bâtir les fondations du 

développement

Le projet vise à soutenir le développement global des enfants de 0 à 3 ans en 

renforçants l'accès aux soins, la prévention en santé et l'accompagnement à 

la parentalité. Il s'appuie sur des interventions régulières au sein de la crèche 

terre des enfants et à doicile menées par une infirmière puéricultrice afin de 

prévenir les difficultés précoces, réduire l'isolement parental et favoriser 

l'égalité des chances dès la petite enfance.

Sport santé 49 970 € 0 € 7 000 € 7 000 €

Fraternité Banlieues Les voix inaudibles

Le projet vise la réalisation du tome 2 d’un livre collectif donnant la parole 

aux habitants des quartiers prioritaires, majoritairement des jeunes. À 

travers des ateliers d’écriture réguliers, les participants racontent leurs 

parcours, leurs réalités et leurs aspirations. Le projet valorise leurs 

productions par une publication, des expositions et des rencontres 

publiques, renforçant leur confiance et leur légitimité en tant qu’auteurs.

Enfance 

Loisirs 

Séjours

38 500 € 0 € 5 000 € 5 000 €



Fraternité Banlieues Séjours éducatifs

Ce dispositif propose des séjours éducatifs tout au long de l’année pour des 

adolescents issus de QPV et de familles précaires. Les séjours reposent sur 

des activités pratiques, manuelles, créatives et collectives favorisant 

l’autonomie, la coopération et la confiance en soi. Ils s’inscrivent dans un 

parcours éducatif continu, en lien avec les familles et les partenaires locaux.

Enfance 

Loisirs 

Séjours

99 000 € 0 € 8 000 € 8 000 €

GRDR

CODAFEES : Le CO-

Développement les Femmes 

Éloignées de l'Emploi

Projet d'accompagnement individuel et collectif d'insertion professionnelle à 

destination de 12 femmes primo arrivantes et/ou en situation 

monoparentale. A travers la levée des freins notamment au mode de garde, 

à la mobilité et à l'estime de soi, les personnes pourront être accompagnées 

durant 12 mois sur orientations de structures locales des Hauts de Rouen. 

Les sorties sont travaillées en lien avec les associations d'insertion par 

l'activité économique présentent sur le territoire.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

50 000 € 0 € 5 000 € 3 000 €

ID Hauts
Quartier solidaire, Quartier 

de Valeur Ajoutée

Le projet rassemble les fêtes de quartier de la Saint Jean, la fête des voisins, 

la foire à tout de la Grand Mare et le Réveillon solidaire, organisés par I.D 

Hauts, en articulation avec les deux centre sociaux et l'espace de vie social du 

territoire. 

Animation du 

territoire, 

culture

82 850 € 6 000 € 13 000 € 7 000 €

Intermaide Emploi
Projet Quartier Fertile - La 

Ferme des Hauts

Ce projet vise à soutenir, dans le cadre du projet Quartiers Fertiles, le 

lancement de l'espace pédagogique Margueritre Duras. 

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

135 379 € 0 € 7 750 € 7 750 €

Judo club du Grand Rouen JUD'HAUTS

Projet en 3 axes de développement de la pratique Judo sur les Hauts de 

Rouen : par des interventions sur l'ensemble des écoles et collèges, des 

actions auprès du publics éloignés de la pratique (femmes, personnes en 

situation de handicap), et la participation à l'animation du territoire. 

Sport santé 43 188 € 0 € 3 300 € 2 000 €

La cravate solidaire 

Techniques de Recherches 

d'Emploi (TRE) a la CyberBase 

et ateliers Coup de Pouce

Ce projet consiste à organiser des permanences TRE à destination des publics 

en recherche d'emploi, domiciliés sur le QPV des Hauts

de Rouen,  au sein de la Cyber Base Rouen afin d'apporter des réponses 

concrètes aux publics, souhaitant valider leurs outils de recherche d'emploi 

(CV et lettre de motivation), leurs stratégies de recherche. 

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

30 400 € 0 € 7 250 € 4 500 €

La Rafale La symphonie des parents

La Symphonie des Parents est une comédie musicale participative construite 

à partir des témoignages de parents du quartier Grammont. Le projet 

implique parents, enfants, jeunes et artistes professionnels dans toutes les 

étapes de création. Il valorise la parole parentale, questionne la parentalité 

et renforce les liens intergénérationnels à travers une œuvre artistique 

collective.

Animation du 

territoire, 

culture

37 900 € 4 000 € 6 000 € 6 000 €



Le Bon Créneau
En route vers l'emploi sur 

mon territoire

Ce projet vise à lever le frein majeur de la mobilité pour les habitants des 

QPV de Rouen en intégrant l’obtention du permis de conduire dans un 

parcours global d’insertion professionnelle. Il propose un accompagnement 

pédagogique renforcé, individualisé et adapté aux publics en difficulté, en 

lien étroit avec les acteurs de l’insertion et de l’emploi.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

24 000 € 0 € 8 400 € 8 400 €

Les cueilleurs d'histoire Histoires mijotées

Histoires mijotées est un projet participatif autour de la cuisine comme 

patrimoine vivant. Mené avec l’association Ozanam, il valorise les savoir-faire 

culinaires, les récits de vie et le partage de repas. Le projet donne lieu à des 

interviews, des repas collectifs, une exposition et un journal valorisant les 

participants.

Animation du 

territoire, 

culture

12 430 € 0 € 5 000 € 5 000 €

Les mille et une saveurs La santé dans l'assiette

Le projet  vise à sensibiliser les habitants à l'importance d'une alimentation 

saine, variée et équilibrée, tout en encourageant une activité physique 

régulière et l'accès aux soins. À travers des ateliers de cuisine, des séances de 

jardinage et des activités physiques comme l'aquabiking, le projet favorise 

l'échange interculturel, l'amélioration des habitudes alimentaires, et le bien-

être des participants, tout en répondant à des besoins de précarité 

alimentaire et de manque d'activités physiques.

Sport santé 19 855 € 1 000 € 4 264 € 4 264 €

Les musiques à ouïr Les hauts ouissent

2ème année de résidence au sein du quartier de la structure, proposant : 

ateliers et stage ados, spectacle et découverte de lieux culturels, concerts 

hors les murs, interventions dans les écoles,..

Animation du 

territoire, 

culture

21 776 € 0 € 4 600 € 3 000 €

Les vagabond.es de l'énergie
Economies d'énergie et 

cuisine grâce aux low tech

Le projet vise à promouvoir une alimentation saine, durable et économe en 

énergie à travers des ateliers de cuisine low tech (cuisson solaire, au bois, 

marmite norvégienne, conservation des aliments).  Le projet comprend des 

ateliers réguliers, des interventions sur le terrain d’aventure et durant les 

fêtes de quartier et un mini-festival. Il favorise l’autonomie des habitants, la 

convivialité et la transmission de savoir-faire autour des économies d’énergie 

et de la lutte contre la précarité alimentaire.

Animation du 

territoire, 

culture

26 000 € 2 000 € 3 000 € 3 000 €

Les vagabond.es de l'énergie

Fabrication et décoration de 

mobilier urbain en bois de 

palettes

Ateliers de fabrication et de décoration de mobilier urbain  avec les habitants 

dans le cadre de la fête de la St Jean

Animation du 

territoire, 

culture

13 500 € 4 000 € 2 000 € 2 000 €



Maison Médicale du Sport Adapté et 

Thérapeutique
Sport santé QPV Grammont

Le projet propose un accompagnement hebdomadaire en partenariat avec le 

centre socio-culturel Simone Veil à l’activité physique adaptée pour des 

habitants de Grammontr en situation de fragilité, afin de réduire la 

sédentarité et améliorer la santé physique et mentale.

Sport santé 16 500 € 0 € 2 500 € 2 500 €

Média Formation Parents en parole

Parents en Parole propose des cours de français pour des parents 

allophones, couplés à une solution de garde d’enfants sécurisée. Les ateliers 

permettent aux parents d’apprendre le français dans de meilleures 

conditions, de renforcer leur confiance, leur parentalité et de faciliter leur 

accès à la formation et à l’emploi.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

12 000 € 0 € 9 000 € 6 000 €

Média Formation
ANIE Accompagnement 

Numérique Insertion Emploi 

La plateforme @NIE lutte contre l’exclusion numérique en accompagnant les 

habitants dans la maîtrise des outils numériques de base et la réalisation de 

démarches administratives en ligne. Mobile et labellisée France Services, elle 

intervient au plus près des publics, notamment via un camion numérique, 

avec un accompagnement individualisé.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

100 000 € 0 € 15 000 € 15 000 €

MJC Grieu
Ateliers Chantiers Jeunes « 

Citoyen »

Les Ateliers Chantiers Jeunes « Citoyen » permettent à des jeunes de 

participer à des missions d'intérêt

collectif, encadrées par des animateurs techniciens expérimentés. Les 

actions se déroulent en dehors du

temps scolaire et combinent : chantiers techniques, ateliers artistiques, 

projets citoyens, débats et

accompagnement individualisé.

Enfance 

Loisirs 

Séjours

91 650 € 0 € 17 500 € 10 500 €

MJC Grieu
Séjours Jeunes Été ''Partage 

& Découverte''

Départ en séjours d'enfants et d'adolescents pendant les vacances d'été en 

lien avec le dispositif Rouen Vacances Jeunes porté par le Service Jeunesse 

(une soixantaine de jeunes de 8-17 ans)

Enfance 

Loisirs 

Séjours

67 300 € 0 € 18 500 € 14 500 €

MJC Grieu Séjour Intergenérationnel

Ce projet vise à organiser une séjour pour 60 personnes (enfants, adultes, 

seniors) sur les vacances de la Toussaint. Il permet aux familles et aux séniors 

de se projeter dans l'avenir. Ils acquièrent des notions de la «

démarche de projet », car il ne s'agit pas d'un projet construit pour eux, mais 

avec eux. 

Enfance 

Loisirs 

Séjours

44 600 € 0 € 6 000 € 6 000 €



Nous Tous 
Réseau d'Entraide Citoyenne - 

quartier Orléans

Le projet vise à lutter contre l’isolement des personnes âgées. Il repose sur 

l’organisation de cafés animés bimensuels réunissant des seniors autour de 

temps conviviaux et culturels. Le projet cherche à constituer un groupe 

stable d'habitants seniors, à valoriser leurs compétences et à les 

accompagner vers une participation active à la vie du quartier, avec à terme 

une dynamique autonome de type comité de quartier.

Animation du 

territoire, 

culture

11 662 € 0 € 2 500 € 2 500 €

Ponticello On s'accorde?

Projet culturel et éducatif visant à rendre la musique classique accessible aux 

habitants du quartier GSO. Il propose concerts participatifs, contes musicaux, 

spectacles narratifs, ateliers scolaires et temps parents-enfants, en 

partenariat avec les bibliothèques, écoles, collège, centre social Simone Veil 

et l’École de Musique de Rouen. 

Animation du 

territoire, 

culture

25 500 € 0 € 6 000 € 6 000 €

Positiv

Implantation et déploiement 

du dispositif ''CitésLab'' sur 

les QPV de Rouen

Le dispositif CitésLab vise à détecter, sensibiliser et accompagner les 

habitants des QPV dans leurs projets de création d’entreprise. Il repose sur 

un travail de terrain, d’amorçage des idées et d’orientation vers les 

dispositifs adaptés, afin de révéler le potentiel entrepreneurial des quartiers.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

65 106 € 0 € 8 000 € 4 000 €

Réseau Grain Parcours parent solo 

Le Parcours Parent Solo accompagne des familles monoparentales en 

situation de précarité dans un parcours de remobilisation vers l’emploi. Il 

combine accompagnement individuel et collectif, levée des freins 

périphériques (numérique, mobilité, garde), développement des 

compétences et sécurisation des suites de parcours.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

25 200 € 0 € 3 200 € 3 200 €

Rouen Cité Jeunes MJC Fête de quartier Orléans

La fête de quartier Orléans est un événement festif, intergénérationnel et 

participatif organisé sur la place Lemoyne d’Iberville. Elle réunit habitants, 

associations, jeunes, et autres structures locales autour d’animations 

culturelles, ludiques et artistiques au début de l'été. Les habitants sont 

impliqués comme bénévoles et contributeurs, notamment à travers des 

ateliers cuisine et un pôle exposition valorisant leurs créations.

Animation du 

territoire, 

culture

10 833 € 0 € 3 000 € 3 000 €

Rouen Sapins Football Club
Le sport en fête sur les Hauts 

de Rouen

Ce projet consiste à organiser un événement de fin d'année porté par le club, 

pour utiliser le sport comme outil de rencontre, de partage, de convivialité 

entre les habitants du quartier

Sport santé 18 330 € 0 € 2 380 € 2 380 €



Rouen Sapins Football Club
Femmes et sport: un 

nouveau départ!

Ce projet vise à améliorer la santé des femmes, leur redonner le goût du 

sport, leur donner du temps rien que pour elles à travers des ateliers 

proposés 2 fois par semaine tout au long de l'année (dont un atelier nutrition 

et hygiène proposé 1 fois par mois)

Sport santé 11 984 € 0 € 1 634 € 1 634 €

Solidarité Plateau Plateforme d'orientation
Cette action consiste en un accueil café permettant d' informer, d'orienter 

par l’oralité.

Insertion 

sociopro, 

accès aux 

droits

57 188 € 0 € 15 600 € 15 600 €

Stade Sottevillais 76 Proxi Athlé

Proxi Athlé propose des séances gratuites d’athlétisme pour les enfants et 

adolescents de Grammont en lien avec le centre socio-culturel Simone Veil. 

Le projet favorise la découverte sportive, l’épanouissement des jeunes et 

leur ouverture au sport de haut niveau.

Sport santé 21 700 € 0 € 5 000 € 5 000 €

Taekwondo Élite 76

Projet Taekwond'Hauts de 

Rouen pour les enfants et les 

femmes

L'action du Taekwondo Elite permet de renforcer les temps d'animation 

sportive en direction des enfants, du public féminin et des personnes en 

situation de handicap. En plus de l'encadrement de la pratique sportive des 

sorties  pour les enfants et les adolescents, visent à réunir les adhérentes des 

deux sections sur des temps forts, et sont proposées également aux non-

licenciées du quartier.

Sport santé 80 080 € 0 € 12 500 € 10 000 €

Unis-Cité

Solidarité Sénior, contre 

l'isolement des personnes 

âgées

Le projet "Solidarité Sénior" mobilise des jeunes en Service Civique pour 

réduire l'isolement des personnes âgées grâce à des visites hebdomadaires 

et des activités adaptées, favorisant leur bien-être, leur mobilité, et leur 

inclusion numérique et sociale. Ce dispositif combine accompagnement 

individuel et actions collectives tout en développant l'engagement citoyen et 

solidaire des jeunes notamment issus du QPV. 

Animation du 

territoire, 

culture

125 319 € 5 000 € 6 000 € 2 000 €

US Grammont
Développement éducatif, 

social, sportif, culturel

Projet global mêlant football, animation de la vie de quartier, stages sportifs, 

séjours éducatifs, actions sport-santé et citoyenneté, avec une attention 

particulière portée aux jeunes, aux filles et aux familles. Le club s’appuie sur 

le sport comme outil éducatif et de cohésion sociale.

Sport santé 49 500 € 6 000 € 9 000 € 9 000 €

Totaux 134 681 € 485 541 € 280 000 €


