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Du 20 novembre
au 22 décembre 2023

De nombreuses animations
sont proposées autour de

de la Journée internationale
du handicap.
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Chére Madame, cher Monsieur,

Construire une Ville inclusive : c’est 'un des objectifs de notre mandat.
Rouen a pour elle la chance de compter sur des associations engagées
au quotidien.

Ensembile, la Ville de Rouen et ces associations travaillent a faciliter
la vie des personnes en situation de handicap et a assurer
leur intégration dans la cité.

Cette ambition passe également par la sensibilisation de tous

les publics afin que chacune et chacun puisse y contribuer. C’est dans
ce but que nous sommes trés heureux de dévoiler le programme 2023
de “Rouen Ville Inclusive”.

Au greé des expositions, des films, des spectacles, de colloques

ou encore d’initiation a la langue des signes, la Ville de Rouen

et 'ensemble des partenaires impliqués proposeront aux Rouennaises
et aux Rouennais de participer a rendre Rouen encore plus accessible
et inclusive.

Cette volonté, nous I'avons mise au cceur de notre candidature
pour faire de Rouen la Capitale européenne de la Culture en 2028 :
une Culture qui doit étre rendue accessible a tous les publics.

Chaleureusement a vous,

Nicolas MAYER-ROSSIGNOL
Maire de Rouen
Président de la Métropole Rouen Normandie

Laura SLIMANI

Adjointe en charge de la Démocratie locale
et participative, égalité femmes-hommes,
handicap et lutte contre les discriminations

Jean-Pierre TREDET
Conseiller municipal délégué
chargé de la citoyenneté et du handicap



Exposition De I’Utopie a la réalité

Du 20 novembre au 2 décembre
MJC du Mont Gargan, 2 rue de la Chasse

Tout public - Gratuit

« Pour célébrer les 60 ans de 'APAJH, I'évidence a été d’aller
a la rencontre des jeunes et des adultes en situation

de handicap, celles et ceux qui au quotidien font bouger

les lignes avec ’APAJH, militants bénévoles et professionnels.
Leurs regards et leurs histoires individuelles témoignent

que l'utopie d’une société inclusive peut devenir

une réalité. Qu’elle le devient chaque jour un peu plus. Trop
lentement encore mais les réussites a certains endroits,

les expérimentations a d’autres, montrent assurément la voie
du possible!

Trouve ta place, rien que ta place mais toute ta place
et tu seras libre.

En parcourant la France, de I'lsére a la Guyane, pendant
plusieurs mois pour ce reportage, le photographe marseillais,
Théo Giacometti, documente cette quéte a travers

une multitude de récits. Des histoires uniques, des histoires
d’autodétermination, des histoires de joie, de peur,

de solitude, de partage, des histoires d’engagements, d’espoirs,
d’opiniatreté. Des histoires de vie tout simplement qui, réunies,
racontent ce pourquoi 'APAJH et tous ceux qui gravitent
autour se battent depuis 60 ans. Pour une société plus juste,
laique et solidaire qui s’adapte aux attentes et besoins

de toutes et de tous, et laisse sa place a chacun. »



Exposition « Dans ’eeil de Séraphine »

Du 28 novembre au 22 décembre
~ Galerie 1° étage Mairie de Rouen

Tout public - Gratuit

La résidence Séraphine,
logement social adapté porté
par VYV3 Normandie accueille
des personnes en situation

de handicap psychique
stabilisé, au sein de 17
logements. Dans le cadre

de I'exposition : Dans I'ceil

de Séraphine, les résidents
accompagnés d’un photographe
ont réalisé plusieurs ateliers
d’initiation a la photographie
dont 'aboutissement est la
création d’'une exposition

« Dans I'ceil de Séraphine »,
autour de la thématique

« Nature urbaine ». Exposition
de 30 photos (17 photos du

groupe réalisées par le photographe Olivier Cosson et 13
photos des participants aux ateliers) accompagnées de textes
réalisés lors d’ateliers d’écriture animés par un agent des
Bibliothéques de la Ville de Rouen.



Spectacle de rue « Lu.Ci.De »

Mercredi 29 novembre — a partir de 14h
Centre commercial Saint-Sever - Avenue de Bretagne

Samedi 2 décembre — a partir de 14h

Les Docks 76 - Boulevard Ferdinand de Lesseps
Tout public - Gratuit

Saynetes

Lu.Ci.De c’est quoi? C’est la découverte d’'un monde visible et
invisible encore trop ignoré, parfois redouté.

C’est qui? Un quatuor aux compétences multiples et
complémentaires. Deux jeunes comédiennes et un

comédien: Emma, Nina, Claude ; Cécile a la technique et a la
communication... .

Suivez-nous pour une plongée ludique-théatrale, dans le
monde du handicap.



Ciné enfant Courts-métrages

Mercredi 29 novembre - 10h 30
-\ partir de 6 ans - Gratuit sur inscription:
rouen.fr/Villeinclusive

Présentation de 5 courts métrages pour sensibiliser les
enfants au handicap en I'abordant de maniére poétique.

Baisse les bras!
de Frédéric Philibert

n Les parents de Noé répétent
I inlassablement cette phrase a leur
Balsse fils qui a les bras en perpétuel
mouvement lorsqu’il parle ou a de
les bras | grandes émotions. Noé a 18 ans,
il est majeur pour la société ...
mais absolument pas autonome.

Les chaussures de Louis

de Jean-Géraud Blanc, Kayu Leung, Marion Philippe
et Théo Jamin

I Louis, un enfant autiste de 8 ans et
demi arrive dans sa nouvelle école
h et va devoir se présenter devant

la classe. Tel est le point de départ
de ce petit film d’animation sur
autisme. Un moment délicat pour
tous les enfants qui prend ici une
dimension toute particuliére pour le petit Louis. Dans le film, Louis
va partager a la premiére personne du singulier sa perception
toute particuliere du monde qui I'entoure et ses repéres singuliers
qui tournent autour de... ses chaussures bleues.




Cul de bouteille
de Jean-Claude Rozec

La nouvelle terrible est tombée:
profondément myope, Arnaud doit
porter des lunettes, et pas n’'importe
quelles lunettes, une monture
grossiere qui lui décolle les oreilles
et lui pince le nez. Les verres sont
si épais que ses yeux ne semblent
plus que deux petits points noirs... Ces affreux binocles, Arnaud
ne les aime pas et il préfére de loin le monde flou et protéiforme
de sa myopie, un monde peuplé de monstres, licornes et autres
chimeéres qui apparaissent au gré de sa fertile imagination.

Kaolin
de Corentin Lemetayer Le Brize

_‘_! Jade, 11 ans, n'a qu’une idée

y en téte: participer de nouveau

au Grand prix des Kaolins, le

W | championnat de motocross organisé
chaque été par son pére au sein

de la carriere qu'il dirige. Mais pour
cette petite fille, a part monter de nouveau sur une moto, c’est
délicat. Sauf que Jade, elle est tétue.

Louis et ses escargots
de Violaine Pasquet

Louis est un garcon de dix ans. |l

est devenu sourd au cours de sa
petite enfance. Il aime jouer avec ses
animaux préférés: les escargots. Il a
méme un terrarium. La réalité de son
handicap le rattrape lorsqu'il franchit
la barriere de I'école. Aux yeux des autres il est « la parabole » et
ilenaras le bol...




« De toutes nos forces »

& Projection - Table ronde

Jeudi 30 novembre — 19h 30
Cinéma Omnia - 28 rue de la République

Tout public - Gratuit sur inscription sur rouen.fr/VilleInclusive
Film franco-belge bénéficiant d’'un sous-titrage
en francais

Comme tous les adolescents, Julien
réve d’aventures et de sensations
fortes. Mais lorsqu’on vit dans un
fauteuil roulant, ces réves-la sont
difficilement réalisables. Pour y
parvenir, il met au défi son pére

de concourir avec lui au triathlon

« Ironman » de Nice: une des
épreuves sportives les plus difficiles
qui soit. Autour d’eux, c’est toute
une famille qui va se reconstruire
pour tenter d’aller au bout de cet
incroyable exploit.

Témoignages suivis d’un échangeen

présence de :

Alexandra Saint Pierre, Championne du Monde de Para Tennis
de Table, Edgar Empis, champion de France Handisport de
tennis de table, Frédéric Drieu, entraineur CNASEP SHN
FFSA et Maél Brault joueur de foot-fauteuil et sa maman Ingrid

Veltin.

En présence de Laura Slimani, Adjointe en charge de la
Démocratie locale et participative, a 'Egalité femmes-
hommes, au Handicap et a la Lutte contre les discriminations,
Sarah Vauzelle, Adjointe au Sport, a la Jeunesse et a la Vie
étudiante et Jean-Pierre Tredet, Conseiller municipal déléegué
au Handicap a la Ville de Rouen.



Présentation de Culture Relax

Ciné Relax

Vendredi 1°* décembre- a partir de 16h
Cinéma Omnia - Espace détente 1°" étage
28 rue de la République

Tout Public

A partir de mars 2024, des séances Relax
seront proposées au cinéma Omnia
en partenariat avec 'APAJH 76.

L'objectif de Culture Relax

est de permettre a tous les
spectateurs, quels qu’ils
soient, quelles que soient
leurs difficultés, leur maniére
de communiquer leurs
émotions, d’aller au spectacle
comme et avec tout le monde.
Ce ne sont pas des séances
« dédiées » mais des séances
inclusives et conviviales.

Ciné Relax
Avec ou sons handicap,
le eindma e a4t pour
tout le monde !

e r,._..,,,h._‘
Sdance Relax

Les séances Relax au cinéma permettent de profiter en famille
ou entre amis des séances ordinaires, rendues accessibles.
Quelques aménagements techniques sont proposés avec la
présence d’'une équipe d’accueil chargée d’informer I'ensemble
du public des spécificités et d’assister les spectateurs en
fonction de leurs besoins.

Lors de cette présentation, la radio MJC Mont Gargan fera

son émission en direct, avec la participation de : Valérie
Fourneyron, ancienne ministre des Sports, de la Jeunesse, de
I'Education populaire et de la Vie associative, de Juliette Monnier,
coordinatrice nationale Ciné Relax, de Michel Lecaudé, Président
de 'APAJH 76 et d’Hervé Aguillard, directeur de 'Omnia.



Initiation a la Langue des Signes
Francaise

Mardi 5 décembre - de 17h30 a 18h 30
Bibliothéque Saint-Sever
Centre commercial Saint-Sever
65, avenue de Bretagne

Mercredi 6 décembre - de 17h30 a 18h 30
Bibliothéque Parment - 8 Allée Eugéne Delacroix
A partir de 12 ans - Gratuit. Sur inscription : rnbi.rouen.fr

Venez découvrir et vous initier a la Langue des Signes
Frangaise.

Heures du conte

Mercredi 6 décembre -16h
Bibliothéque Saint-Sever
Centre commercial Saint-Sever
65, avenue de Bretagne
A partir de 6 ans — Gratuit. Sur inscription : rnbi.rouen.fr

Conte dans le noir

Dans l'obscurité, laissez votre imagination vagabonder
et laissez venir a vous les images des histoires que vous
entendez. Fermez vos yeux et écoutez, sentez, goltez,
touchez... Les contes vous emménent, a vous de réver.



Jeudi 7 décembre - 12h
Bibliothéque Saint Sever
Centre commercial Saint Sever
65, avenue de Bretagne
Adolescents / adultes — Gratuit
Sur inscription : rnbi.rouen.fr

L
. = Projection
' Pour ce rendez-vous de décembre, votre pause
.I déjeuner sera I'occasion de découvrir quelques

courts-métrages autour du handicap.

Cap sur PHANDI by ASPTT

Jeudi 7 décembre de 10h a 15h
— Complexe Sportif Antoine de Saint-Exupéry
Tout public - Gratuit
‘J| Sur inscription : pour les particuliers ou les personnes
— en structures spécialisées, par courriel : abaudry@asptt.com
m ou sur le site dédié de I’événement:
https://cap-sur-lhandi-rouen.asptt.com/

Présence d’interprétes en LSF

En partenariat avec la Ligue de Normandie de Sport Adapte,
'Entente Tennis Plateaux Est, 'ASLT et la Ville de Rouen.

Cap sur I'Handi propose des initiations sportives adaptées,
ouvertes a toutes et tous. Cet événement, qui se veut sportif
mais aussi et surtout convivial, solidaire et inclusif, est 'occasion
de permettre a un public parfois éloigné de la pratique, de

venir découvrir et s’initier gratuitement & des activités sportives
adaptées, mais aussi d’échanger et de partager et ainsi changer
le regard sur le handicap. Activités proposées: carabine laser,
boccia, parachute coopératif...



Salon « Art et Handicap »

Exposition de peinture et sculpture
R ﬁHﬁNDICA;’.‘N‘E‘Se-CIATI'OH Du 9 Gl 17 décembre
Halle aux Toiles - 19 Place de la

HALLE AUX TOILES X
Basse Vieille Tour
Tout public

La possibilité est donnée aux artistes et
aux structures d’accueil pour personnes
en situation d’handicap, d’exposer leurs
ceuvres au public.

Comptines signées

Samedi 9 décembre - 10h 30
Mercredi 13 décembre - 9h45 et 10h 30
Bibliothéque Saint Sever
Centre commercial Saint Sever -
65, avenue de Bretagne

E A partir de 2 ans —
Gratuit. Sur inscription:
rnbi.rouen.fr

Des comptines
traditionnelles racontées et
signées pour sensibiliser
les enfants a la Langue des
Signes Francaise.



Rencontre bibliotheque vivante
spéciale accessibilité
Samedi 9 décembre - 14h
Bibliothéque Saint-Sever

Centre commercial Saint-Sever
65, avenue de Bretagne

Tout public — Gratuit
Sur inscription: rnbi.rouen.fr

Quoi de mieux qu’un partage
d’expériences pour découvrir un peu
plus ou un peu mieux les enjeux de
I'accessibilité pour tous, que ce soit
dans le domaine culturel, éducatif ou
dans le quotidien.

Teléthon

8 et 9 décembre
Place de la Pucelle

Tout public

TELETHON/| Organisé par I'Association Francaise

gremmrmmasns | de Myopathie
L '(.u BETY
DECEMBRE
o rh ]

N




Rouen Givrée - Le chalet solidaire

¢k, | Du jeudi 23 novembre au dimanche 7 janvier 2024
— Place de la Cathédrale
Tout public — Gratuit

L

Sur le marché de Noél, un chalet solidaire accueille plusieurs
associations du champ du handicap. Seront présentes:

* La FMH le 26 novembre de 11h a 20h.

* Les associations autour de la surdité, Apedahn, Rouensourds,
OCSR, Soigne en signes, le 3 décembre de 10h a 20h.

* Dans le cadre du Téléthon, 'AFM le 8 décembre de 11h a 21h
et le 9 décembre de 10h a 20h.

« L'association APF France Handicap le 12 décembre de 11h a 20h.



Hector / Les Unes et les Autres

Projection / Débat
Mardi 12 décembre - 20h

F

Cinéma Omnia -

28 rue de la République

Tout public- Tarif Omnia

Deux films de Louis

Le Tailleur

en présence des participants du film.

Hector 22 minutes

'-f.i /
HECTOR

“-Ill‘-l_

Hector est un homme de 34 ans. Il aime
ses chats, Dark Vador, le métal et la route
66. Atteint de schizophrénie, il nous raconte
son histoire, accompagné de ses parents
Elisabeth et Daniel. Tous unis dans cette
lutte, ils nous livrent leurs témoignages
selon leurs différents prismes, des prémices
de la maladie a I'équilibre de vie qu'Hector a
fini par trouver.

Les Unes et Les Autres 53 minutes

La notion de « rétablissement » a été
portée aux Etats-Unis dans les années

70 par des mouvements de personnes
atteintes de troubles psychiques qui
militaient pour reprendre le contréle de leur
vie. « Les unes et les autres » retrace le
quotidien d’une équipe de soignantes en
psychiatrie qui cherchent a mettre en place
la notion de rétablissement au coeur des
hépitaux psychiatriques normands. Par-13,
elles tentent d’amener les patients a mener

une vie satisfaisante, remplie d’espoir et productive malgré les
limites engendrées par leurs maladies.



HIEEs

« Main dans la main:

parents et accueils d’enfants
a besoins particuliers »

Café - débat

Jeudi 14 décembre - Accueil a partir de 17h 30
Hotel de ville de Rouen - Salon République
Professionnels de I'enfance, parents,

personnes intéressées par la thématique

Gratuit

Présence d’interprétes en LSF

Temps d’échange autour de
| la construction d’un projet
d’accueil avec la famille.

Les parents jouent un

réle fondamental dans

i la prise en charge et

. . I'accompagnement des
enfants ayant des besoins particuliers. Leurs regards, leurs
connaissances et leurs aspirations sont précieux pour créer un
environnement d’accueil adapté.

La rencontre sera animée par les professionnels du DITEP
(Dispositif Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique)
I'Orée du Bois de la Fondation des Nids, structure partenaire
de la Direction des Temps de I'Enfant, de la Ville de Rouen.
Des outils de facilitation seront mis en place afin de permettre
a chacun de partager de maniére constructive, son expérience,
ses préoccupations et ses aspirations.

A l'aide d’un questionnement, nous explorerons ensemble

les moyens d’améliorer la participation des parents dans la
construction du projet d’accueil.




Colloque « Roéles et interventions

des structures spécialisées dans les
Troubles du Neuro-développement »

dans le cadre des stratégies nationales
2023-2027.

Vendredi 15 décembre — De 9h a 17h
Amphithéatre 350 - UFR Santé Rouen
22 Boulevard Gambetta

Tout public - Places limitées

Différentes interventions et tables rondes ponctueront cette
journée.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter le centre
ressources autisme par mail: cra.formation@ch-lerouvray.fr
ou par téléphone au 0276676204

Inscription :
https://forms.office.com/e/MqcsDZCDnB

ou par QR code ci-contre.




Pour les enfants

Des actions de sensibilisation autour du handicap

a destination des enfants des écoles, des centres

de loisirs et des créches vont étre menées tout au long
de « Rouen Ville Inclusive ».

Pour les structures d’accueil

Des visites de I'Hétel de Ville en francgais simplifié
pour les structures accueillant des personnes en situation
de handicap:

Que fait-on a I'H6tel de Ville ? Un huissier de la Mairie
de Rouen fera visiter les batiments pour mieux
comprendre a quoi sert une Mairie et ce qu’on y fait.
La visite des Archives municipales sera également
au programme.

Pour les agents de la Ville

Sensibilisation a la Langue des Signes Frangaise
et possibilité de participer au Duoday.



Avec la participation de:

¢ I'association VYV Normandie,

* la résidence Séraphine,

* le centre commercial Saint-Sever,

* le centre commercial des Docks 76,
« 'association LU.CI.DE,

* le cinéma OMNIA,

* le Courtivore,

* 'association APAJH,

* 'association APEDAHN,

* ’association ASPTT,

* 'association AHA,

* TAFM Téléthon,

* ’association APF France Handicap,
« I'association Rouensourds,

« 'association OCSR,

* 'association Soigne en signes,

* 'association FMH,

* 'association ASLT,

* la ligue du sport adapté,

* 'entente tennis plateau est,

* "'association UNAFAM,

* Normandie Rehab,

* ’association Les Nids,

« le Centre de Ressources de I'Autisme,
* le FMIH,

* le CHU Rouen Normandie,

* le Centre Hospitalier du Rouvray,

* MJC du Mont Gargan.



Rouen Seine
Normande

Candidature

capitale
europeenne
de la culture

Je soutiens

Rouen
prousreoze.e: 2028



