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DEROULEMENT DES INSCRIPTIONS

Les inscriptions aux sorties se dérouleront

LUNDI 11 MARS 2024

De 9H a 11H (distribution des tickets a 8h30)

A la salle des Mariages de ’Hétel de Ville

Les inscriptions se poursuivront au bureau de l'association de Rouen
Seniors, apres cette date, tous les jours aux horaires d’ouverture : du
lundi au vendredi, de 14h a 17h.

Se munir de sa carte d’adhérent.
Un adhérent pourra inscrire un couple ou deux amis.

Les nouveaux adhérents devront fournir un justificatif de domicile et une
piece d’identité pour procéder a leur inscription.

Pour les adhérents qui le souhaitent, il est possible d’échelonner les
paiements, sachant que chaque sortie doit étre réglée avant le départ.

Le bureau de l’association a la Maison des Ainés sera fermé le matin des
inscriptions.

Nos brochures peuvent étre consultées sur internet, sur le site
www.rouen.fr/rouenseniors
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INFORMATIONS

- Prévoir d’arriver sur le lieu de rendez-vous / ramassage, un quart d’heure avant ’horaire
de départ du car ou de la visite. Pour 'ensemble des sorties en car, le bouclage des
ceintures de sécurité est impératif.

- Il est demandé a chaque participant de se munir d’'une piece d’identité, de sa carte
vitale et de son attestation de mutuelle et éventuellement d’une ordonnance, ainsi que
du numéro de téléphone d'un proche que l'accompagnateur pourrait joindre si
nécessaire.

- Les horaires de retour des sorties en car sont donnés a titre indicatif. Toute personne
qui souhaiterait rentrer par ses propres moyens lors d’une sortie devra, impérativement,
le signaler a 'accompagnateur avant le départ et signer une décharge.

MODALITES DE REMBOURSEMENT

En cas d’annulation pour maladie, il est rappelé que le certificat médical en date du jour,
veille ou lendemain de la sortie est a transmettre dans un délai maximum de deux
semaines.

Sans certificat médical, les adhérents ne seront remboursés que s’ils sont remplacés par un
autre adhérent.

Les demandes de remboursements doivent étre adressées a :
Association Rouen Seniors
La Maison des Ainés - 24, rue des Arsins

TEL : 02.35.07.06.88 - Mail : rouenseniors@rouen.fr

Les remboursements sont expédiés par courrier. Toute annulation du fait de
'adhérent entraine des frais de gestion d’un montant forfaitaire de 5 €.

Il est toutefois précisé que tous les frais engagés par [’Association, tels les droits de
parole, les réservations d’entrées a des expositions temporaires ou autres, seront
déduits du montant de remboursement.

Les bhillets de spectacles (opéra, concert, théatre, etc ..) ne sont pas
remboursables.
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MERCREDI 3 AVRIL 2024 VARCOMHET Uavoun @B
« L’AMOUR A LA CARTE » A LA CARTE
AU THEATRE A L’OUEST 0"‘”
NOMBRE DE PLACES LIMITE A 25
Apreés inscription, les billets seront a o 6
retirer au bureau de ROUEN SENIORS (&) &
a compter du lundi 25 mars Et si tout etait possinle ?
O i O

18h15: Placement libre. Rendez-vous au Théatre a I'Ouest, 26 Quai
Gaston Boulet. Vous pouvez vous restaurer ou grignoter sur place,
aprés la fin de la séance.

19h00 : Début du spectacle.

Comment aborder ’Amour aujourd’hui quand on entame sa deuxiéme
vie apres un divorce et qu’on traine ses blessures et ses casseroles ?
Faut-il se remettre sur le marché de la rencontre ?

Mais comment fait-on quand on n’a plus les codes ?

Tout les oppose et pourtant Manon et Max vont former une équipe
atypique a l'assaut de cet univers impitoyable, parsemé de situations
ébouriffantes.

Partez a 'aventure de L’amour a la carte !

20h30: Fin de la représentation.

Participation : 20.50€
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JEUDI 4 AVRIL 2024
VISITE PRIVEE
GUIDEE ET COMMENTEE

DU GROS HORLOGE
NOMBRE DE PLACES LIMITE A 29

NOMBREUSES MARCHES, ETRE BIEN CHAUSSE

12h50 : Rendez-vous avec votre accompagnateur sous la volte du
Gros Horloge.

13h00: Début de la visite avec deux médiateurs pour comprendre
I'histoire de ce monument exceptionnel, dédié au temps,
emblématique de Rouen.

L’ensemble architectural qui enjambe la rue piétonne est constitué
d’un beffroi gothique, d’une arcade surmontée d’un pavillon
Renaissance, et d’une fontaine du XVIII®™ siecle. Le beffroi abrite
l'une des plus anciennes horloges de France. Elle date de 1389 et son
mécanisme, encore en parfait état de marche, est unique en Europe.
Les Rouennais y lisaient ['heure de la seule aiguille montée d'un
agneau, le mouton étant le symbole de la Ville depuis le XIII*™ siecle.
Ils y suivaient aussi les phases de la lune et les jours de la semaine. A
l'intérieur un musée dévoile l'histoire, le mécanisme du XIVémesiecle,
le beffroi ou reposent les deux cloches communales du XIII®™ siecle.
Vous pourrez observer la vue a travers les ceils-de-bceuf qui donnent
de part et d’autre de la rue piétonne, avant de grimper en haut du
beffroi pour profiter d’une vue a 360° sur la Ville avec sa cathédrale,
ses clochers, ses toits typiques.

14h15: Fin de la visite.
Participation: 17 €
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SAMEDI 6 AVRIL 2024 I
« MENDELSSOHN, MOZART »

A L’OPERA

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 10

SERIE 2 (premier balcon)

16h50 : Une heure avant la représentation, en prenant votre billet a 'accueil
du Théatre des Arts, vous pouvez assister a un avant spectacle donnant les
clés d’écoute et de compréhension pour en savoir davantage sur le
compositeur, 'ceuvre et son contexte de création ou sur la mise en scéne.

17h50 : Place numérotée. Début de la représentation.

L’un des plus célebres concertos pour piano de Mozart cotoie deux ceuvres
majeures de Fanny et Felix Mendelssohn pour une soirée placée sous le
signe de la grace.

Si la musique du « Concerto pour piano n°21 » de Mozart a été utilisée dans
bon nombre de films, ce n’est pas un hasard. Sous les doigts de Boris
Giltburg, pianiste israélien a la carriere internationale, vous entendrez toute
la virtuosité de ce bijou mozartien. Pour couronner le tout, Ben Glassberg et
l'Orchestre de 'Opéra vous emmeénent a la découverte de deux ceuvres de
jeunesse des frére et sceur Mendelssohn, génies musicaux aussi précoces
que Mozart.

19h45 : Fin du concert entracte inclus.
Participation: 22 €
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MARDI 9 AVRIL 2024
ECOLE D’ARCHITECTURE

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 14

14h20 : Rendez-vous a l'école d’architecture, 27 rue Lucien Fromage,
a Darnétal (T3 arrét Ecole d’Architecture) avec votre accompagnateur.

14h30: Début de la visite guidée de I'Ecole Nationale Supérieure
d’Architecture de Normandie qui est installée depuis 1984 dans une
ancienne usine textile située a Darnétal ('usine Fromage), édifiée par
Lucien Fromage de 1875 a 1880, et réhabilitée par larchitecte
Patrice Mottini.

Créée en 1904, I'Ecole Nationale Supérieure d’Architecture de
Normandie, fut la premiére Ecole Régionale d’architecture a ouvrir,
apres qu’en 1893, le congres international des architectes parle pour
la premiére fois de la création de cet établissement a Rouen. Dans un
premier temps, elle a été rattachée a 'Ecole Nationale des beaux-arts,
pour ensuite prendre son autonomie pédagogique en 1968 puis
juridique en 1982.

Elle se positionne comme une école d’ouverture, développe ses
relations a U'international en recherchant des partenariats ciblés. Elle
s’oriente vers linterdisciplinarité et répond aux problématiques
contemporaines et nouvelles du développement durable.

15h45 : Fin de la visite.
Participation:3 €
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MERCREDI 10 AVRIL 2024

VISITE DU CIMETIERE
MONUMENTAL

Visite commentée par le président de I’Association
Monsieur Francois Hainigue
NOMBRE DE PLACES LIMITE A 25

13h50 : Rendez-vous devant l'entrée principale du cimetiére
monumental en haut de ['avenue Georges Métayer, arrét de bus Lycée
Flaubert.

14h00: Venez découvrir toute la richesse de certains monuments
funéraires et évoquer quelques pans de [’histoire rouennaise en
passant devant la derniere demeure d’artistes peintres, de
personnages politiques, d’écrivains, de militaires, de médecins,
d’industriels mais aussi de celles des victimes d’événements
dramatiques qui ont marqués la vie des Rouennais.

A travers la diversité de ces monuments, édifices, steles et
sarcophages architecturaux, le cimetiere Monumental de Rouen est
un véritable musée en art funéraire absolument captivant.

15h45 : Fin de la visite.

Pour votre confort, il est recommandé d’'étre bien c haussé
et bien couvert si le temps s’avérait peu clément.

Participation: 1 €
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JEUDI 11 AVRIL 2024

MANOIR DU CATEL

ET GOUTER A YVETOT
NOMBRE DE PLACES LIMITE A 34

13h00 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a ['Hotel de Ville
et rive gauche, face a 'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

14h30: Arrivée a Ecretteville-les-Baons a quelques kilométres
d’Yvetot pour une visite commentée du manoir du Catel, le plus
ancien manoir seigneurial de Haute Normandie. Edifié a partir de
1270, sous Saint-Louis, le manoir ceinturé de douves en eau, fut une
ancienne maison forte des abbés de Fécamp qui détenaient du roi de
France le droit de haute justice. Le manoir était donc tribunal et
prison. A partir du XVIe™ siécle, il semble que le site fut agricole et
sauve de la destruction fin XVIII®mesiecle.

Cette imposante maison forte était flanquée de quatre tours et dotée
d’une majestueuse porte fortifiée rappelant une porte d’église, le tout
organisé autour d’une cour fermée. Le manoir fut l'objet d’une
inscription au titre des monuments historiques en 1977. Racheté en
2000 par l'actuel propriétaire, Frédéric Toussaint, la restauration a
permis de sauver le manoir de la ruine. Il a recu en 2013 le Grand
Trophée de la plus belle restauration.

16h30 : Golter a Yvetot.

17h15 : Fin de programme et retour a Rouen.

Participation: 34 €
(Goliter compris)
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SAMEDI 13 AVRIL 2024

« LES VEPRES DE
RACHMANINOV »
A LA CHAPELLE CORNEILLE

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

SERIE 1 (centre et c4té pair)

17h45 : Place numérotée. Votre billet est a retirer a I’entrée avant le
spectacle.

18h00 : Vous voila face au plus « Grand Monument » de la musique
religieuse orthodoxe, porté par les voix d’accentus (centre national
d’art vocal Paris le-de-France - Normandie).

Rachmaninov compose «Les Vépres»en 1915 telle une vaste
symphonie chorale ou le chceur devient orchestre. Il exploite toutes
les capacités vocales avec une rare puissance émotionnelle. C’est
l'une de ses ceuvres favorites, a tel point qu’il demande a ce qu’une
partie soit chantée lors de ses funérailles.

Enveloppés dans cette masse sonore éblouissante et harmonieuse,
vous glissez ensuite de Russie en Israél avecla création de la
compositrice Sivan Eldar. Sur des accords électroniques, elle explore
les ressources infinies de la voix.

19h00 : Fin de la représentation sans entracte.
Participation : 27 €
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LUNDI 15 AVRIL 2024
LE MUSEE DE LA POSTE
ET LE CIMETIERE
MONTPARNASSE

7h45 : Départ place du Boulingrin. Un seul lieu de départ.

10h45 : Visite guidée du Musée de la poste, installé au coeur du quartier de
Montparnasse. Des bottes de sept lieues aux héros de I’Aéropostale, en
passant par le panorama des 150 ans du timbre-poste en France, les
collections du musée de La Poste racontent 'histoire d’une entreprise mais
aussi celle de la France au quotidien. Elles sont exposées sur trois niveaux
et présentent le patrimoine historique, artistique, philatélique et
scientifique.

12h30 : Déjeuner libre dans le quartier.
Vous vous rendrez au cimetiére Montparnasse a pied.

14h00 : Rendez-vous avec Monsieur BEYERN, le spécialiste nécrologue des
différents cimetieres de Paris. Il vous fera découvrir au fil des larges allées
et de leurs grands arbres, les stéles de différentes personnalités, artistes
(peintres, sculpteurs), cinéastes (Varda, Y. Robert), écrivains (Baudelaire,
Maupassant, Duras), acteurs (Morgan, Carmet), politiques (J. Chirac, R.
Barre), chanteurs (Gainshourg)...

16h30 : Reprise du car et retour a Rouen.

Participation : 56 €
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MERCREDI 17 AVRIL 2024

A PROMENADE PRINTANIERE
BIFE| A SAINT-VALERY-EN-CAUX

R T e et G N i

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 39

10h15 : Départ place du Boulingrin, puis arrét a 'Hotel de Ville. Pas
d’arrét rive gauche.

11h30: Visites alternées par groupe de 20 personnes.

Visite guidée du Vieux quartier Saint-Léger par le médiateur culturel,
qui vous parlera de son histoire, de son cloitre et qui vous fera
également découvrir la Maison Henri IV, sa facade et son histoire.
Vous pourrez pénétrer dans la cour et voir le mémorial des
événements de la Seconde Guerre Mondiale. Vous observerez au rez-
de-chaussée de la Maison, des salles aux architectures différentes et
intéressantes consacrées aux expositions temporaires.

Durant la visite guidée avec le médiateur pour un premier groupe,
promenade libre en bord de mer et en ville pour le second groupe.

12h30 : Déjeuner libre en centre-ville.

14h00: Visite guidée avec le médiateur pour le second groupe,
pendant que le premier groupe flanera en ville ou sur le bord de mer.

RECOMMANDATIONS : étre bien chaussé.

16h30 : Fin de la visite et retour a Rouen.

Participation : 34 €
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JEUDI 18 AVRIL 2024

seafhs ks

« STAND UP MAGIC"
AU THEATRE A L’OUEST

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 10

Apreés inscription, les billets seront a
retirer au bureau de ROUEN SENIORS a
compter du lundi 8 avril

Demi finaliste
2020

STAND UP
MAGIC

20h30: Placement libre. Rendez-vous au Théatre a I'Ouest, 26 Quai
Gaston Boulet. Avant la représentation vous pouvez venir vous
restaurer ou grignoter. Le restaurant est ouvert a partir de 18h30.

21h00 : Début du spectacle de Nicolas RIBS.

Dans son one man show, Nicolas présente une magie moderne et
interactive. Aussi dr6le que magique vous passerez un moment
inoubliable et fantastique. Son expérience dans les plus grandes
émissions de télévision du monde lui permet de gérer le public avec
aisance !

Préparez-vous a vivre une expérience unique !
22h15 : Fin de la soirée.

Participation : 20.50 €
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LUNDI 6 MAI 2024

UN APRES-MIDI A HARFLEUR

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 39

12h45 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a I’Hotel de Ville et rive
gauche, face a l'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

14h15 : Visites alternées par groupe de 20 personnes.

Visite du musée du Prieuré installé dans une auberge du XVé™ siecle qui
recevait les navigateurs portugais dans le port royal d'Harfleur. Les
collections illustrent l'histoire locale de la préhistoire a nos jours. Le Prieuré
ressemble a de nombreux manoirs du pays de Caux : rez-de-chaussée
calcaire, étages en pans de bois avec galerie ouverte, escalier hors-ceuvre
en vis sur sa fagcade principale, sur sa facade postérieure la pierre calcaire,
la brique et le silex noir se marient parfaitement.

Visite a pied de la ville médiévale, fortifiée au XIVé™ siécle, qui garde de
nombreux témoignages de cet illustre passé avec les élégantes maisons a
colombages le long de la riviere la Lézarde. Vous découvrirez I'Hotel de
Ville, ancien chateau, édifice caractéristique de l'architecture du XVII®me
siecle, 'église Saint-Martin, considérée comme un fleuron de l'architecture
gothique en Normandie, avec sa fleche de 83 métres, et le site historique de
la Porte de Rouen, qui est un ensemble monumental édifié pendant la
guerre de Cent Ans pour protéger la ville et l'arsenal royal des incursions
anglaises.

16h30 : Fin de la visite et retour & Rouen.
Participation: 27 €
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MARDI 14 MAI 2024
b FROMAGERIE
@ "ujrw GRAINDORGE

- ™= ET MANOIR DE BELLOU

9h30 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a 'Hotel de Ville et rive
gauche, face a l'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

11h30: Installée a Livarot depuis 1910 la Fromagerie E. Graindorge est une
entreprise ou plusieurs générations de fromagers, aux valeurs et au savoir-
faire identiques, se sont succédées pour fabriquer les fromages AOP
normands. Une visite audio-guidée avec vidéos et panneaux explicatifs font
découvrir les ateliers a travers un couloir de galeries vitrées permettant de
comprendre les différentes étapes de la fabrication. Cette découverte se
termine par une dégustation individuelle des 4 fromages AOP (Livarot,
Neufchatel, Camembert, Pont 'Evéque) servie avec une tranche de pain et
du cidre.

Vous pourrez passer ensuite en boutique (prévoir de quoi mettre vos achats
au frais).

13h00 : Déjeuner libre en centre-ville.

14h45 : Arrivée au manoir de Bellou pour une visite avec le propriétaire.
Bellou fait partie de ces belles demeures qui cultivent I’harmonie et
l'authenticité. Typique manoir du pays d'Auge des XVé™ et XVI®™ siécles, il
est classé Monument historique. La construction tire tout son charme de
son architecture. A l'intérieur, vous découvrirez de magnifiques peintures du
XVI¢me sigcle. La poésie des lieux émane du superbe parc arboré qui entoure
la batisse. La visite se termine par une dégustation de cidre bouché, ou de
jus de pomme de la propriété.

16h30 : Fin de la visite et retour & Rouen.
Participation: 33 €
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MERCREDI 15 MAI 2024

JOURNEE DANS L’OISE :
SACY-LE-GRAND
ET PONT SAINTE-MAXENCE

7h45 : Départ place du Boulingrin. Un seul lieu de départ.

10h15 : Arrivée dans |'Oise pour une visite du musée du cheval de
trait de Sacy-Le-Grand ou vous découvrirez une collection de 80
voitures hippomobiles de prestige et de commerce, les métiers
d’antan et un ensemble d’outils agricoles.

Ensuite vous revivrez le passé en partant explorer le village a bord
d’une « Pauline » tirée par des chevaux de trait de race boulonnaise et
du Nord.

12h45 : Déjeuner au restaurant en centre-ville.

15h00 : Arrivée a Pont Sainte-Maxence pour une visite guidée ot un
concentré d’histoire vous sera révélé tout au long de cette agréable
flanerie. Vous pourrez observer quelques pépites patrimoniales, son
église au clocher Renaissance, son Hotel de Ville et découvrir son
développement au fil du temps. Il vous sera expliqué les
transformations qui ont donné son visage au centre-ville.

17h00 : Fin de votre journée et retour a Rouen.

Participation: 69 €
(Déjeuner compris, boissons comprises)
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VENDREDI 17 MAI 2024

« SAINT-SAENS, GODARD »
A L’OPERA

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15
SERIE 3 (premier balcon)

19h45 : Place numérotée. Votre billet est a retirer a I’entrée avant le
spectacle.

20h00 : Début du concert.

Qui de mieux que le grand spécialiste du répertoire frangais pour
aborder un programme faisant la part belle aux compositeurs
influencés par Wagner ? C’est ainsi qu’Hervé Niquet partage la saveur
exquise de quelques partitions rarement interprétées. Entre « La
nuit et 'amour », sublime ode symphonique d’Augusta Holmes, et un
hommage «Aux étoiles » d’Henri Duparc, la soirée promet d’étre
radieuse. Edgar Moreau, Prix du jeune soliste au Concours
Rostropovitch, arpente avec brio les pages éclatantes du « Concerto
pour violoncelle n°1 » de Camille Saint-Saéns.

21h45 : Fin du concert.
Participation: 19 €
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MERCREDI 22 MAI 2024

DOMAINE DU GRAND DAUBEUF

13h00 : Départ place du Boulingrin, puis arrét a
I’H6tel de Ville. Pas d’arrét rive gauche.

14h30: Visite guidée du domaine de Daubeuf situé au cceur d'un
vaste domaine agricole dans le fertile pays de Caux entre Yvetot et
Fécamp.

Edifié en 1629 sur les fondations d'un manoir médiéval, selon un plan
attribué a Francois Mansart (1598-1666), le chateau de Daubeuf est
resté habité jusqu'a aujourd'hui. Le site s'est amplement transformé a
la fin du XIX®™e siecle. D'imposantes écuries, en forme de fer a cheval,
et un chenil spectaculaire ont alors été construits a proximité. A la
méme époque, Eugéne Blhler, paysagiste de renom, a dessiné le
Jardin Bas et la piéce d'eau derriére le chateau. Vous découvrirez
'ensemble du domaine, acquis en 2014 par Jérémie et Guyonne
Delecourt. Classé Monument Historique, il a ouvert ses portes au
public en 2017 et fait actuellement l'objet d'une importante
campagne de restauration.

16h45 : Fin de la visite et retour a Rouen.

Participation : 27 €
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VENDREDI 24 MAI 2024
VINCENT PEIRANI -
JOKERS Trio
AU CONSERVATOIRE

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

19h45 : Place numérotée. Votre billet est a retirer a I’entrée avant le
concert.

20h00 : Aprés de multiples collaborations en duo ou au sein de son
quintette Living Being, Vincent Peirani s’aventure ici en trio.

Avec le guitariste italien Federico Casagrande et le batteur israélien
Ziv Ravitz, il crée une formation hybride et inédite dans laquelle
chacun peut prendre la place de l'autre pour devenir tour a tour
soliste, rythmique, coloriste... Cette formule cosmopolite ose tout ! La
musique, colorée ou silencieuse, se fait a la fois onirique, énigmatique
ou explosive.

A limage du Joker, personnage emblématique des comics américains
mais aussi atout décisif dans les jeux de cartes, ils se placent tous les
trois a r6le égal, parfois complémentaires, parfois en opposition,
toujours imprévisibles. La contradiction vient alors s’ajouter au
paysage sonore du trio, I'enrichissant encore davantage et affirmant
son originalité.

21h15 : Fin du concert.

Participation: 24 €
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LUNDI 27 MAI 2024

UNE JOURNEE
A THOIRY

9h00 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a 'Hotel de Ville et rive
gauche, face a l'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

10h30: Arrivée au parc de Thoiry au sud de Mantes-la-Ville pour une visite
avec un guide a bord de votre car. Place aux senteurs de la brousse, a la
découverte du monde animal et de ses troupeaux sauvages, auxquels
vous allez pouvoir vous méler avec plaisir, comme si vous étiez ['un
des leurs. C’est ici, sur 8 km, que votre safari débute et au cours
duquel les animaux de la réserve observeront, intrigués, votre
curieuse carapace métallique : le car!

12h00 : Déjeuner sur place.

13h30: Votre guide reviendra vers vous juste apres le repas pour la
visite du parc a pied ou il vous fera découvrir toutes ses merveilles,
suricates, rhinocéros, zébres, autruches, émeus, casoars, serpents,
lézards, poissons...

17h00 : Fin de la visite et retour a Rouen.

Participation : 74 €

(Déjeuner compris, boissons comprises)
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MERCREDI 29 MAI 2024

UNE JOURNEE « DANS
LES PAS DE VAN GOGH »
A AUVERS-SUR-OISE

7h45 : Départ place du Boulingrin, puis arrét a 'Hotel de Ville. Pas d’arrét

rive gauche.

10h15: Auvers-sur-Oise, est une petite ville du Val d’Oise, entourée de
champs, aux maisons colorées et aux ruelles fleuries au bord de I'Oise. Une
visite guidée vous emmenera sur les lieux ot Vincent Van Gogh a vécu et
posé son chevalet. Vous explorerez sa personnalité complexe et
tourmentée pour percevoir tout le génie créatif de ses toiles. Il a peint ici 70
peintures, 30 dessins et gravures en 2 mois, avant de se donner la mort a
l’Auberge Ravoux, aujourd’hui restaurant et lieu de mémoire du peintre.

12h45 : Déjeuner libre en centre-ville.

14h00 : Visite du parcours exposition « les derniers voyages » au chateau
d’Auvers-sur-Oise. Ce nouveau parcours vous permettra de découvrir en
autonomie les explorations géographiques et artistiques de Van Gogh en
France de 1886 a 1890, Paris, Arles, Saint-Rémy-de-Provence avec un
focus particulier sur son séjour a Auvers-sur-Oise. Mélant, numérique et
ceuvres originales de peintres contemporains de Van Gogh, l'exposition
dévoile les sources d’inspiration de l'artiste.

16h30 : Fin de votre journée et retour a Rouen.

Participation : 49 €
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SAMEDI 1ER JUIN 2024 L LR iR

« LA FOLIE DES GLANDEURS »
AU THEATRE A L’OUEST

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

Apreés inscription, les billets seront a
retirer au bureau de ROUEN SENIORS a
compter du mercredi 22 mai

18h30: Placement libre. Rendez-vous au Théatre a I'Ouest, 26 Quai
Gaston Boulet. Vous pouvez vous restaurer ou grignoter sur place,
apres la fin de la séance.

19h00 : Début du spectacle d’humour.

Le duo que forme les personnages de Néné et Bichoko est construit
sur une mécanique burlesque. Les auteurs ont choisi la fragilité, la
maladresse, 'imperfection et une certaine forme de bétise ordinaire
qui parait a la fois plus proche de Monsieur tout le monde et plus
riche en ressorts comiques. Les personnages sont des loosers
attachants qui provoquent I’empathie, mais qui ratent tout ce qu’ils
entreprennent

20h30 : Fin du spectacle.

Participation : 20.50 €
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MARDI 4 JUIN 2024

CHATEAU DE VENDEUVRE

h45 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a 'Hotel de Ville et

rive gauche, face a l'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

11h00: Arrivée dans le Calvados, au sud de Lisieux ol vous serez
accueillis par le comte, propriétaire du chateau de Vendeuvre. Vous
découvrirez avec lui le rez-de-chaussée et l'enfilade des salons du
chateau et a travers elle la vie quotidienne du XVIII®™siecle, dans un
intérieur authentique ou tableaux de famille cotoient les tables de
jeux, les automates et les 500 cuivres des cuisines.

12h30 : Déjeuner dans les écuries du chateau, face aux jardins.

14h15 : Continuation de la visite pour découvrir le premier musée au
monde de mobilier miniature.

Vous terminerez votre visite du domaine par le jardin classé
remarquable qui comporte un grand nombre de massifs topiaires,
composés d’ifs, charmes, fusains et lauriers a feuilles persistantes
qui structurent le jardin paysager.

16h30 : Fin de votre journée et retour a Rouen.

Participation: 59 €
(Déjeuner compris, boissons comprises)
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MARDI 4 JUIN 2024

« MIROIRS ETENDUS »
BOWIE, CAGE
A LA CHAPELLE

CORNEILLE
NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

SERIE 1 (c6té pair)
19h45 : Place numérotée. Votre billet est a retirer a 'entrée avant le
spectacle.

20h00 : Début du concert.

Miroirs Etendus réunit la légende pop David Bowie et le compositeur-
sculpteur John Cage pour une soirée détonante.

« Demain appartient a ceux qui savent ['entendre venir ». Ces mots de
David Bowie semblent correspondre a merveille avec la démarche
exploratoire de Miroirs Etendus. Arpentant les champs de la création
et du répertoire, 'ensemble combine avec ingéniosité les univers
acoustiques et électroniques. Figure de proue du glam rock pour 'un,
inventeur avant ’heure du happening pour 'autre, Bowie et Cage ont
chacun porté a leur facon 'évolution de la musique vers de nouveaux
mondes. Réunir ces deux figures révolutionnaires dans un méme
programme, entre Life on mars et quelques piéces composées pour
cactus et végétaux, assure a cette soirée les allures d’une expérience
inoubliable.

21h15: Fin du programme.
Participation: 27 €
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MERCREDI 5 JUIN 2024

BIENVENUE A LA FERME
DE SAINT-AIGNAN
AVEC VOS PETITS-ENFANTS !

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 34

13h45 : Rendez-vous en hordure de forét Verte, 3 Chemin des Bouillons a
Mont Saint-Aignan, pres de la Vatine. Accessible en transport en commun.
Pensez au covoiturage !

14h00: Située en plein cceur de la métropole de Rouen, la Ferme Saint
Aignan propose un exemple de « ferme urbaine », présentant différentes
formes de productions.

Début de la visite de la ferme maraichere, tous les légumes étant adaptés a
notre climat. Plus de 2000 m? de serres permettent la production de
légumes « chauds » : tomates, concombres, melons, poivrons... La ferme
étant peu mécanisée, un soin particulier est apporté a la préservation des
ressources en eau et a l'apport régulier de matiere organique : fumier,
compost, engrais verts. La production légumiére est complétée par un
verger de pommiers et de fruits rouges.

La ferme pédagogique tournée vers la transmission de savoirs, accorde un
soin tout particulier a la sélection prioritaire de races normandes. Vous
apercevrez les poules, les oies, les chévres, les moutons, les canards, les
lapins, les abeilles et méme un ane! Vous pourrez faire votre marché sur
place aprés la visite.

16h30: Fin de la visite.
Participation: 6 €
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MARDI 11 JUIN 2024

VISITE PEDESTRE DE
VERNON ET DE SON MUSEE

13h00 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a ['Hotel de Ville
et rive gauche, face a 'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

14h30: Arrivée a Vernon et début de la visite avec un guide de ['office
de Tourisme. Vous découvrirez au fil des rues des édifices remarquables
dont la collégiale Notre-Dame (XI®me-XVIé™e siecles) qui est considérée
comme l'un des plus beaux spécimens de l'architecture médiévale en
France. Elle est composée de différents styles architecturaux et
possede un orgue du début du XVII*msiecle.

Puis vous observerez au musée, situé¢ dans un hotel particulier du
XVIII®me siecle, une collection d’ceuvres d’art regroupant des peintures
de paysages des origines de l'Impressionnisme aux Nabis (Monet,
Bonnard, Vuillard, Maurice Denis...) et une section d’art animalier
(Barye, Bugatti, Pompon...).

16h45 : Fin de la visite et retour a Rouen.

Participation: 33 €
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JEUDI 13 JUIN 2024

VISITE DE L’AITRE
SAINT-MACLOU,

DEJEUNER ET GALERIE [ rid

DES ARTS DU FEU

rﬁ oawer'fs quFey

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15

10h50: Rendez-vous avec votre accompagnateur dans la cour de U'Aitre
Saint-Maclou a l'entrée de la Galerie des Arts du Feu. Début de la visite
commentée par une céramiste professionnelle. Vous profiterez de 'espace
d’exposition, découvrirez 'exposition interactive « Céramique, terre
précieuse », et assisterez a une démonstration de tournage de largile,
moment particulier d’échange avec une céramiste.

12h30: Déjeuner au restaurant Café Hamlet dans la cour de U'Aitre.

13h45: Visite de U'Aitre Saint-Maclou ou vous serez accompagnés d’un
guide conférencier pour découvrir lhistoire riche et diversifiée du
monument a travers les siecles. Aucun détail ne vous échappera : du crane a
triple face sculpté sur la facade a la cloche de la cour de récréation, en
passant par le fameux chat momifié de 'Aitre ! Le guide mettra également
en lumiére la restauration du lieu et les activités actuelles qui annoncent
une nouvelle ére pour U’Aitre Saint-Maclou.

15h00 : Fin de la journée.
Participation: 41 €
(Déjeuner compris)
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JEUDI 13 JUIN 2024

« L’HOMME PARFAIT
N’EXISTE PAS »
AU THEATRE A L’OUEST

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 25

Apreés inscription, les billets seront a retirer au bureau de ROUEN
SENIORS a compter du lundi 3 juin

20h30 : Placement libre. Rendez-vous au Théatre a I'Ouest, 26 Quai
Gaston Boulet. Avant la représentation vous pouvez venir vous
restaurer ou grignoter. Le restaurant est ouvert a partir de 18h30.

21h00 : Début de la comédie.

Une soirée pleine de conséquences ! Sarah décide d'organiser une
surprise pour Thomas, son fiancé. Tout bascule lorsqu'elle se
retrouve nez-a-nez avec Aurélie. Car Aurélie est elle aussi fiancée a
Thomas. Elles pensaient pourtant ['avoir trouvé, leur homme parfait !
Que se passe-t-il quand deux femmes, que tout oppose, se
retrouvent au méme endroit, au méme moment, pour Thomas ? Une
soirée loin d'étre de tout repos...

22h30: Fin de la représentation.

Participation : 23.50 €
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LUNDI 17 JUIN 2024

PROMENADE BUCOLIQUE
AU MOULIN AMOUR

13h30: Départ du car place du Boulingrin puis arrét a I'Hotel de Ville
et rive gauche, face a l'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

14h30: Visite commentée du Moulin Amour de Saint-Ouen-de-
Pontcheuil, situé a 7 km d’Elbeuf en direction du Neubourg.

Recensé depuis le Moyen Age, ce moulin a blé est en parfait état de
marche. Ses machines datant du début XIX®me siécle fabriquent la
«fine fleur de farine » a partir de céréales issues de l'agriculture
biologique. La visite permet de comprendre 'aménagement de la
riviere avec l'édification d’une digue indispensable au bon
fonctionnement de la roue a augets, qui serait unique dans le
département de 'Eure. Le nettoyage du blé, la mouture, le tamisage
sont autant d’étapes qui vous seront décrites au cours de la visite du
moulin.

Vous aurez également le loisir de vous promener sur le sentier
découverte aménagé au fil de la riviere QOison, et de découvrir le
potager conservatoire et le jardin d’herbes.

16h30 : Godter sur place.
17h15 : Fin de la journée et retour a Rouen.

Participation: 25 €
(Goditer compris)
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MERCREDI 19 JUIN 2024

« VOYAGES AUTOUR DU
MONDE »
NOTES GOURMANDES
A L’OPERA

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 15
SERIE UNIQUE

16h45 : Rendez-vous au foyer du théatre des Arts. Votre billet est a
retirer sur place. Placement libre.

17h00 : Début de la représentation.

Un rendez-vous a partager avec les musiciens de |'Orchestre de
I’Opéra autour d’une hoisson offerte.

Suivez le duo de violoncelles en excursion musicale de ’Autriche a
I’Argentine, entre ragtime et tango.

Dans un esprit convivial et ludique, Jacques Perez et Guillaume Effler
mélent les cordes de leur violoncelle et partagent des ceuvres qui
sentent bon le voyage. De Piazzolla a Mozart, en passant par Scott
Joplin et les Beatles, c’est une traversée des pays, des styles et des
époques qu’ils nous proposent, présentant chaque ceuvre de maniére
plaisante, avant d’'emmener nos oreilles en balade autour du monde.

17h45 : Fin du programme.

Participation: 6 €
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JEUDI 20 JUIN 2024
LES JARDINS
SUSPENDUS DU HAVRE
AVEC DEJEUNER

9h30: : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a I'Hotel de Ville et rive
gauche, face a l'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

11h00 : Pour le premier jour de I'Eté une visite de jardins s’impose et vous
voila arrivés au Havre pour commencer par la visite des serres de collection
des Jardins suspendus. Celles-ci regorgent de trésors : plantes parfumées
ou aromatiques, végétaux de tous les pays, orchidées, bégonias,
succulentes...

12h30: Déjeuner au restaurant I’Orangeraie au sein des Jardins suspendus.

14H15: Visite libre des jardins, qui depuis 2008, s’inscrivent dans le
paysage havrais comme un lieu emblématique. Ce site exceptionnel, d’une
surface de 10 hectares, surplombe la baie de Seine et offre des points de
vue admirables sur la mer, le port et la ville. Les Jardins Suspendus se
partagent en quatre jardins paysagers. Ils évoquent tour a tour la flore
d’Amérique du Nord, celle d’Asie Orientale ou encore des Terres Australes,
tandis que le dernier jardin rend hommage aux explorateurs contemporains
qui continuent de parcourir le monde.

17h00 : Fin de promenade et retour a Rouen.

Participation : 47 €
(Déjeuner compris, boissons comprises)



34

MARDI 25 JUIN 2024

MAISON MOULIN DE

CLAUDE FRANCOIS
A DANNEMOIS

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 20

INFORMATION IMPORTANTE : LA VISITE GUIDEE EST RELATIVEMENT DIFFICILE D’ACCES
POUR LES PERSONNES QUI ONT DU MAL A SE DEPLACER, EN RAISON DE NOMBREUSES MARCHES
ET ESCALIERS EN COLIMACON QUI JALONNENT SON PARCOURS.

8h00 : Départ du car place du Boulingrin puis arrét a 'Hotel de Ville et rive
gauche, face a l'arrét des bus « Champlain », c6té OUIBUS.

10h45: Arrivée a la Maison Moulin de Dannemois propriété de Claude
Francois de 1964 a 1978. Visite commentée de la Maison Américaine qui fut
laile du moulin réservée a l'usage personnel de l'artiste. Vous accéderez
ensuite a une nouvelle salle d’exposition de 100 m2, ou sont présentés des
costumes de scene de l'icone, des chemises, et d’objets personnels. Vous
aurez l'opportunité de passer a la boutique.

12h30 : Déjeuner dans la magnifique salle de restaurant ol seront projetés,
sur écran géant, les morceaux des plus beaux spectacles de la star, ainsi
que des documents rares et inédits sur l'artiste.

14h00: Vous pourrez vous promener a travers le parc du Moulin, et vous
découvrirez la splendeur du jardin a I'Anglaise qu’avait imaginé Claude
Francois pour son Moulin.

15h00 : Fin de la visite et retour a Rouen.
Participation: 79 €

(Déjeuner compris, boissons comprises)
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JEUDI 27 JUIN 2024

MONTREUIL-SUR-
MER ET LE TOUQUET

8h00 : Départ place du Boulingrin, puis arrét a I'Hétel de Ville. Pas
d’arrét rive gauche.

10h00: La visite guidée de Montreuil-sur-Mer sur la céte d’Opale
vous invitera a une balade a travers le temps. Des remparts, vous
gagnerez le cceur de la ville afin d’y découvrir ses hotels particuliers
du XVIII*™ siecle, ses ruelles médiévales pavées, ses édifices
religieux, mais aussi ses petites maisons pittoresques.
RECOMMANDATIONS : étre bien chaussé.

12h15 : Déjeuner libre en centre-ville.

14h30: Direction Le Touquet ou vous bénéficierez d’un temps libre
en centre-ville ou pour faire une promenade en bord de mer.

16h00 : Visite commentée en petit train touristique.

Le trajet vous ménera du bord de mer, a une partie du centre-ville et
ses monuments, puis vous emprunterez la route de la forét pour
admirer ses somptueuses villas, ainsi que le parc équestre.

17h00 : Fin de la journée et retour a Rouen.

Participation : 40 €
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LES

FEMBAES VENDREDI 28 JUIN 2024
ONT « LES FEMMES ONT TOUJOURS
g RAISON »
Leshomtes oot AU THEATRE A L’OUEST

WONT | ANAIS

NOMBRE DE PLACES LIMITE A 25

Apreés inscription, les billets seront a retirer au bureau de ROUEN
SENIORS a compter du lundi 18 juin

18h30: Placement libre. Rendez-vous au Théatre a I'Ouest, 26 Quai
Gaston Boulet. Vous pouvez vous restaurer ou grignoter sur place,
apres la fin de la séance.

19h00 : Début de la comédie.

Qui n'a jamais eu envie de jeter son mari avec les encombrants ?
Qui n'a jamais eu envie de découper les robes de sa femme ?
Vivre a deux revient a traverser un champ de mines : L'habitude, les
petites manies, la jalousie. L'habitude, la belle famille, les enfants.
L'habitude... Lucas et Julie vous montrent sans filtre et sans tabous
comment éviter tous les pieges !

20h30: Fin de la représentation.

Participation : 24.50 €



