
Un mois d’événements à l’occasion 
de la Journée internationale
des droits des femmes.
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Chère Madame, Cher Monsieur,

À Rouen, l’égalité entre les femmes et les hommes est un 
engagement concret au quotidien. Elle se construit dans 
nos politiques publiques comme dans nos espaces culturels, 
sportifs, éducatifs et citoyens. Avec « Rouen donne des Elles », 
nous affirmons une conviction forte : rendre visibles les femmes, 
leurs luttes, leurs talents et leurs histoires est une condition 
essentielle de l’égalité.

L’édition 2026 met en lumière celles qui ont trop longtemps 
été effacées, celles qui ont combattu, créé, transmis, inventé. 
Elle donne aussi la parole aux femmes d’aujourd’hui, dans toute 
leur diversité, pour combattre les inégalités, les violences de 
genre, les stéréotypes, mais aussi pour célébrer les résistances, 
les solidarités et les émancipations.

Expositions, rencontres, spectacles, projections, rendez-vous 
sportifs et temps de réflexion collective rythmeront ce mois 
de mars. Cette programmation est le fruit d’un travail commun 
avec les associations, les artistes, les institutions culturelles, 
éducatives et sportives de Rouen et sa Métropole.

Parce que l’égalité n’est jamais acquise, parce qu’elle est un 
combat collectif et permanent, cette programmation nous invite 
à réfléchir, à nous engager et à agir ensemble pour faire de 
Rouen une ville toujours plus féministe.

Chaleureusement à vous,

Nicolas MAYER-ROSSIGNOL,
Maire de Rouen,
Président de la Métropole Rouen Normandie,

Laura SLIMANI,
Adjointe au Maire chargée de la Démocratie locale  
et participative, de l’égalité femmes-hommes,  
du handicap et de la lutte contre les discriminations

Édito
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Femmes rouennaises 
inspirantes
Du lundi 2 mars 
au lundi 30 mars 
Grilles du jardin de l’Hôtel de Ville de Rouen, rue des Faulx

Tout public

Exposition. Créée dans le cadre 
des Débats des Mémoires rouen-
naises, cette nouvelle exposition 
présente 160 femmes qui ont 
marqué l’histoire de Rouen mais 
sont restées invisibles ou mécon-
nues. Un travail qui met en lumière 
ces femmes qui ont créé, inventé, 
combattu, ouvert des voies nou-
velles… et ont ainsi contribué au 
développement de Rouen.
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Inégalités face aux 
violences de genre : 
nouveaux savoirs  
et pratiques de prise 
en charge
Mercredi 4 mars à 17 h  
Université de Rouen Normandie, UFR Droit Économie et Science 
Politique, 3 avenue Pasteur 

Tout public à partir de 15 ans 
Entrée libre sur inscription : colloques.pasteur@univ-rouen.fr 
Par l’Université de Rouen Normandie

Table ronde. À la faveur du mouvement #MeToo, la conscience 
collective sur les violences de genre s’est considérablement déve-
loppée : les violences sexuelles sont le plus souvent perpétrées par 
des proches, des hommes, quel que soit leur milieu social. Pour 
autant la recherche montre que tout le monde n’est pas vulnérable 
à ces violences et que certaines femmes et enfants sont sur-re-
présentés parmi les victimes. Comment comprendre ces inégalités 
face aux violences de genre ? Quelles implications dans la prise 
en charge des victimes et la lutte contre les violences de genre ? 
Avec la participation de Pauline Delage, Emeline Fourment, Margot 
Giacinti et Tania Lejbowicz du réseau de recherche VisaGe sur les 
violences fondées sur le genre, Laura Slimani, adjointe au Maire de 
Rouen en charge de l’égalité femmes-hommes, le Planning Fami-
lial 76 et le CIDFF 76. Animation par l’association des étudiant.e.s 
de science politique de l’UFR DSEP.

Durée : 2 h 5



Jeudi 5 mars  
à partir de 17 h 30 
Hôtel de Ville de Rouen, 2 Place du Général-de-Gaulle

Tout public à partir de 15 ans 
Entrée libre dans la limite des places disponibles

17 h 30 Spectacle déambulatoire - Les Rouennaises sont ins-
pirantes !
La compagnie Une chambre à soi vous invite à partir à la ren-
contre des Rouennaises oubliées ou rendues invisibles mais 
pour autant si inspirantes. Une promenade instructive et pleine 
de surprises au cœur de l’Hôtel de Ville de Rouen.

18 h 30 Exposition - Présentation du travail de création des 
étudiant.e.s de l’ESADHAR
Les étudiant.e.s de l’École Supérieure d’Art de Rouen vous pro-
posent une présentation de leurs travaux autour de la diversité 
et de l’égalité des genres, visibles dans les rues de Rouen.

19 h 30 Conférence table-ronde - « Briser l’effacement : réha-
bilitation de l’héritage des femmes à Rouen et ailleurs »
Comment rendre visible l’invisible ? Entre recherches 
historiques, actions militantes et politiques mémorielles, 
quelle reconnaissance pour ces femmes qui ont façonné 
notre histoire dont les noms et les œuvres ont été oubliés ou 
minimisés ? Un temps d’échange pour penser ensemble les 
moyens de réparer cet effacement et transmettre un héritage 
enfin complet.

Programme détaillé à retrouver sur rouen.fr/RDDE

Soirée d’ouverture

DONNE DES ELLES
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Les Bouchères
Vendredi 6 mars à 18 h 30 
Bibliothèque des Capucins, 21 rue des Capucins

Tout public 
Entrée libre sur inscription : bibliotheques.rouen.fr/agenda 
Par Rouen Bibliothèques

Rencontre. Rencontre-échange 
avec Sophie Demange, autrice 
du livre Les Bouchères, qui met 
en lumière la lutte contre les 
violences faites aux femmes, 
ainsi qu’avec les membres de 
l’association Nous Toutes Rouen 
et du CIDFF 76 (Centre Informa-
tion sur Droits des Femmes et 
Familles de Seine-Maritime).

Durée : 1 h 30 + dédicace
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Rallye Femmes 
Rouennaises  
Inspirantes
Samedis 7 et 28 mars à 10 h 30
Départ Esplanade Marcel-Duchamp

Tout public à partir de 12 ans 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE

Rallye découverte. Venez sil-
lonner la ville à la recherche des 
lieux rouennais liés à 12 femmes 
qui ont marqué l’histoire de 
Rouen. Ouverts à toutes et tous 
à partir de 12 ans. Idéals en fa-
mille, ces rallyes seront animés 
par les guides conférencières 
Emma Mallein et Léa Brieau qui 
vous entraîneront à travers les 
rues du centre-ville de Rouen.

Durée : 2 h
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ELLES,  
luttes rouennaises
Samedi 7 mars à 15 h  
Bibliothèque Parment, 8 allée Eugène-Delacroix

Tout public 
Entrée libre sur inscription : bibliotheques.rouen.fr/agenda 
Par Rouen Bibliothèques

Rencontre. Rencontre-échange avec Florence Capron et 
Emilie Sfez à l’occasion de la sortie de leur livre ELLES, luttes 
rouennaises, qui retrace le parcours de femmes ayant marqué 
l’histoire de l’agglomération rouennaise entre 1954 et 1981.

Durée : 1 h + dédicace
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Le Sport  
Donne des Elles
Du samedi 7  
au vendredi 27 mars 
Partout dans la ville

Programme détaillé et inscription : le-sport-donne-des-elles-
rouen.asptt.com 
Par l’ASPTT, en collaboration avec la Ville de Rouen, la Métropole 
Rouen Normandie et RouenSport(s) et les clubs sportifs du 
territoire.

Animations sportives. Événement gratuit et inclusif invitant les 
femmes de tous âges, tous niveaux et tous horizons à découvrir 
et pratiquer des activités sportives variées.

Samedi 7 mars : inauguration de l’édition 2026

Mardi 10 mars : journée sport & insertion professionnelle

Jeudi 12 mars : journée spéciale étudiantes  
NEOMA Business School

Mardi 17 mars à 18 h 30 : soirée Femme d’Impact

Jeudi 19 mars : matinée Seniors/intergénérationnelle

Vendredi 20 mars : journée femmes en situation  
de handicap

Samedi 21 mars : journée phare “Pour toutes”

Dimanche 22 mars : matinée Sport en Famille

Vendredi 27 mars : journée habitantes  
du quartier Grammont



Les talents  
des femmes  
après 50 ans
Mardi 10 mars  
à partir de 13 h 15  
Bibliothèque Simone-de-Beauvoir, rue Henry-II-Plantagenet

À destination des femmes de plus de 50 ans 
Entrée libre - Inscription aux activités sur place 
Par le CLIC des Aînés et le Centre socioculturel Simone-Veil

Journée prévention bien-être. Demi-journée entièrement dé-
diée aux talents et à la créativité des femmes de plus de 50 ans.

• 13 h 15 : accueil en musique autour d’un café

• 14 h : �ouverture des stands et animations en accès libre 
- Sport et activité physique adaptée 
- Ateliers bien-être 
- Santé-prévention 
- Loisirs créatifs et culture

• 16 h 30 : clôture festive

Programme détaillé à retrouver à la Maison des Aînés  
ou sur le site : www.clic-rouen.fr 
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Koromousso  
Grande Sœur
Jeudi 12 mars à 19 h 30 
Cinéma Omnia-République, 28 rue de la République 

Tout public à partir de 15 ans 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par Elles font leur cinéma, en partenariat avec À Travers Chants

Projection. Avec sincérité humour et courage, des canadiennes 
d’origine africaine brisent les tabous culturels sur la sexualité fémi-
nine et revendiquent le droit de se réapproprier leur corps.
Un documentaire de Habibata Ouarme et Jim Donovan.
Séance précédée d’un concert organisé par l’association À tra-
vers chants (Festival Chants d’Elles), suivie d’un temps d’échange 
avec l’association GAMS, Groupe pour l’Abolition des Mutilations 
Sexuelles et mariages forcés.

Durée : 1 h 30 + temps d’échange avec la salle 
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Bougresses  
vengeresses
Vendredi 13 mars à 19 h  
MJC Rive-gauche, place de Hanovre

Tout public 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par la Compagnie Les Nuits Vertes

Spectacle-concert. Un trio de femmes qui chante a cappella pour 
revisiter des chants de marins, des chants de lutte ou des chan-
sons cultes ! Des chansons réécrites et teintées de féminisme 
pour convoquer la sororité et la 
puissance des femmes dans une 
humeur espiègle et enjouée.
Trois comédiennes - Laëtitia 
Botella, Jade Collinet et Victoire 
Jolivet – vous embarquent pour 
une soirée pleine d’énergie. Ve-
nez vibrer avec elles et chanter 
haut et fort contre le patriarcat.

Durée : 1 h 15
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Les Pionnières  
oubliées
Samedi 14 mars  
à partir de 14 h 30 
Need For School, 10 rue du Général-Sarrail

Tout public à partir de 15 ans 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par le collectif Les Fées Marraines

Conférence - Atelier. Savez-vous que l’informatique est née grâce 
à des femmes dont les travaux ont été aussi fondateurs que ceux 
des hommes ? Mais la mémoire collective a tendance à les oublier 
pour focaliser sur d’autres aspects de l’imaginaire de la tech. 

Au programme :

• �14 h 30  : conférence “De 
pionnières à oubliées : où 
sont passées les femmes 
dans l’informatique ?” par 
Chloé Masse, développeuse 
full stack et Fée Marraine

• �15 h 30 : atelier participatif Her 
Story pour passer à l’action 
et réaliser des portraits de 
pionnières oubliées dans 
l’encyclopédie collaborative 
en ligne

• �À partir de 17 h 30 : moment 
de convivialité pour clôturer 
l’événement

Possibilité de suivre la conférence seule, l’atelier seul ou les deux.
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Rouen en voix  
de femmes
Dimanche 15 mars à 14 h 30
Départ centre-ville rive droite  
(lieu exact précisé lors de la réservation)

Tout public 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par Les Balades rouennaises

Balade musicale. La balade 
Rouen en voix de femmes est 
une manifestation culturelle 
et artistique qui vous fait dé-
couvrir l’histoire de la ville à 
travers le prisme de voix fémi-
nines de la chanson française 
(Anne Sylvestre, Juliette Gré-
co). Le parcours s’appuie sur 
des faits historiques racontés 
par Aurélie Daniel et se déploie 
au fil de chansons interprétées 
par Charlotte Goupil accom-
pagnée en musique par Soraya 
Djoubri. Chaque étape associe un lieu emblématique de Rouen, un 
récit et un morceau musical soigneusement choisi pour son écho 
avec la ville et ses femmes célèbres.

Durée : 1 h 30
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Histoires d’Elles : 
Rouennaises  
engagées
Du lundi 16 au lundi 30 mars 
Hôtel de Ville de Rouen, 2 place du Général-de-Gaulle

Tout public  
Par le Lycée Les Bruyères 

Exposition. Les élèves de la classe de Première G3 du Lycée Les 
Bruyères de Sotteville-lès-Rouen vous proposent une exposition 
retraçant les combats de Rouennaises engagées pour l’égalité de 
la fin du XIXe siècle aux années 1980. Du droit à l’éducation, en 
passant par le droit de vote, le droit au travail, le droit à disposer de 
son corps ou encore la lutte pour la liberté et contre toutes formes 
de discriminations, cette exposition est une plongée dans notre 
matrimoine commun, mêlant archives, témoignages et histoire.

16



The Aborrrtion Ship
Mardi 17 et mercredi 18 mars  
à 20 h 
Chapelle Saint-Louis, place de la Rougemare 

Tout public à partir de 14 ans 
Réservation : 02 35 98 45 05 / billetterie.etincelle@rouen.fr  
Tarifs : 17 € • 13 € • 7 € • 3 €  
Par la compagnie Stadios

Spectacle. Proposé par l’Etincelle, théâtre de la Ville de Rouen, The 
Aborrrtion Ship est un seule-en-scène musical qui suit une gynéco-
logue au travail lors du tournage d’un documentaire. Elle présente 
son service, interagit avec ses collègues, dénonce la dégradation 
de l’hôpital public et accompagne une patiente venue pour une 
IVG. La pièce, écrite à partir d’entretiens avec des professionnelles 
de santé, alterne narration et musique. La comédienne interprète 
la soignante ainsi que les femmes qu’elle rencontre, dont la figure 
inspirante de Rebecca Gomperts, gynécologue pirate et punk, fon-
datrice de l’ONG Women on Waves.

Durée : 1 h
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Battements d’Elles
Mercredi 18 mars à 17 h  
MJC du Mont Gargan, 1 rue de l’Enseigne Renaud

Tout public à partir de 7 ans 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par Les Vibrants Défricheurs

Conte musical. Battement d’Elles vous invite à reconsidérer la 
puissance féminine à travers des récits ancestraux et toujours 
d’actualité. Ces récits, chants et rythmes proposent une multitude 
de voix et de regards pour se réinventer ensemble dans la joie et la 
convivialité et pourquoi pas trouver des clés pour notre humanité.
Avec la participation de Anne-iia Ratsimba, conteuse et chanteuse, 
Heloïse Divilly, batteuse, chanteuse et compositrice et Soleil Salé, 
Chœur féminin.

Durée : 45 min
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Flux tendu
Jeudi 19 mars à 19 h 30 
Cinéma Omnia-République, 28 rue de la République 

Tout public 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par le Courtivore

Projection courts métrages. « Code rouge activé », « Les Anglais 
ont débarqué », « j’écrase les tomates », « j’ai mes ragnagnas / mes 
lunes / mes trucs de fille »... Autant d’expressions pour désigner 
les règles.
L’utilisation de ces euphémismes montre combien ce phénomène 
naturel du cycle menstruel féminin est encore manifestement 
tabou. Une projection de quatre courts métrages pour explorer ce 
sujet, ainsi que son lot de difficultés et de questionnements que 
ces périodes imposent aux femmes avec différents points de vue 
genrés, générationnels et culturels.
Une séance concoctée par l’association Courtivore, en présence 
de la réalisatrice Florence Fauquet et du Planning Familial 76.

Projection accompagnée d’une collecte de protections  
menstruelles organisée par le Réseau Santé Sexuelle  
de la Métropole Rouen Normandie.
Durée : 1 h 15 + temps d’échange avec la salle 
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Balade MLAC
Samedi 21 mars à 10 h
Départ 1 rue de Germont

Tout public à partir de 15 ans 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par la compagnie La Dissidente

Balade théâtralisée. Balade 
théâtralisée et commentée 
dans les rues du centre-ville de 
Rouen, sur les traces du combat 
pour le droit à l’avortement 
et la contraception à Rouen. 
Ce temps sera animé par la 
compagnie La Dissidente et 
commenté par Lisa Concato 
-  guide conférencière. Il 
sera ponctué de saynètes de 
théâtre et de prises de parole 
accompagnées en musique. 
La déambulation passera 
par les lieux clés du combat 
rouennais selon un circuit 
allant du Centre Hospitalier 
Universitaire de Rouen au 
Palais de Justice.

Durée : 1 h 30
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Et pourquoi pas  
la Grosse Horloge ?
Samedi 21 mars  
à partir de 17 h 45
Gros-Horloge, rue du Gros-Horloge

Tout public à partir de 15 ans 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par la compagnie Acid Kostik

Visite théâtralisée. La compagnie Acid Kostik vous invite à une 
visite théâtralisée du monument emblématique de Rouen… qui 
pourrait bien être UNE Grosse Horloge… Avec beaucoup d’humour 
et de fantaisie, les trois 
comédiens s’attaquent au 
genre, à la féminisation 
du langage, à la présence 
des femmes dans la 
société et posent une 
question très sérieuse : 
pourquoi ne dit-on pas 
La Grosse Horloge de 
Rouen ?

Durée : 45 min
Départ toutes les 15 min, jusqu’à 19 h
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Exposition urbaine
Du mercredi 25 mars  
au mercredi 1er avril 
Partout dans la ville 

�Par l’ESADHAR

Exposition. Exposition urbaine proposée par l’atelier Extensions 
Libres de l’École Supérieure d’Art de Rouen (ESADHAR) qui pré-
sente les travaux d’étudiant.e.s traitant de la diversité et de l’éga-
lité des genres au regard d’une sélection d’œuvres provenant du 
fond de l’artothèque de la Ville de Grand-Quevilly.
Une présentation des travaux préparatoires à cette exposition 
urbaine est également visible à l’Hôtel de Ville de Rouen du mardi 
3 au vendredi 27 mars 2026.
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Les Femmes et  
le Front Populaire : 
espoirs et désillusions 
Samedi 28 mars à 14 h 30  
Auditorium Musée des Beaux-Arts, 26 bis rue Jean-Lecanuet

Tout public à partir de 15 ans 
Entrée libre sur inscription : rouen.fr/RDDE 
Par le CREAL 76 

Conférence. Avec Louis-Pascal Jacquemond, membre de l’asso-
ciation pour le développement de l’histoire des femmes et du genre. 
Quelle place les femmes ont-elles occupée dans les luttes ou-
vrières de 1936  ? Quels espoirs 
le Front Populaire, dont c’est le 
90e anniversaire, a-t-il fait naître 
pour les féministes ? Comment les 
hommes ont-ils réussi à les main-
tenir à l’écart des décisions tout 
en promouvant «  l’émancipation 
de la femme », entraînant bien des 
désillusions (refus du droit de vote, 
maintien des inégalités salariales 
de genre…) ? Cette période a-t-elle 
cependant constitué un tremplin 
pour les combats des femmes ?

Durée : 2 h
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Ravel, Colette  
& Papotins
Samedi 28 mars à 16 h  
Bibliothèque Simone-de-Beauvoir, Rue Henri-II-de-Plantagenêt

Tout public  
Entrée libre sur inscription : bibliotheques.rouen.fr/agenda 
Par Rouen Bibliothèques

Concert. Porté par les voix du Café 
Papote, le monde de l’enfance de 
Ravel rencontre la liberté créatrice 
de Colette. Ce concert propo-
sé par l’association Ponticello est 
construit en copartage avec les 
habitants pour célébrer la sensibi-
lité, la force et l’indépendance des 
femmes auteures au XIXe siècle. 

Violon: Reine Collet
Piano : Karen Walczak le Sauder

Durée : 1 h
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Riposte
Samedi 28 mars à 18 h 30 
Terrain de pétanque en face du Son du Cor,  
221 rue Eau-de-Robec

Tout public à partir de 14 ans  
Accès libre dans la limite des places disponibles 
Par le collectif L’Albatros & L’Éléphant

Spectacle. Performance théâtralisée 
construite comme une séance de self-dé-
fense verbal contre le harcèlement de 
rue. Ce projet artistique s’ancre dans 
une volonté de transmission et d’em-
pouvoirment : en mêlant des citations 
célèbres et punchlines féministes issues 
de différentes époques et sensibilités, 
les comédiennes Manon Basille et Mé-
lissa Prat cherchent à donner des outils 
de réponse au sexisme ordinaire. Cette 
performance de rue littéraire et musicale 
redonne une place aux voix féminines 
trop souvent invisibilisées. Puisant dans les œuvres d’une qua-
rantaine d’autrices, poétesses et penseuses militantes d’hier et 
d’aujourd’hui, L’Albatros & L’Éléphant met en lumière un héritage 
intellectuel et combatif essentiel. La forme performative, mêlant 
théâtre et musique, permet de transmettre ces paroles de ma-
nière vivante et engageante. En traitant de la riposte aux attaques 
sexistes et sexuelles, le collectif prolonge les luttes féministes et 
donne des outils concrets pour s’affirmer dans l’espace public.

Durée : 50 min

25



Elvire 27
Samedi 28 mars à 19 h 30 
Théâtre des deux rives, 48 rue Louis-Ricard

Tout public à partir de 15 ans  
Entrée libre sur inscription : https://www.cdn-normandierouen.fr  
Par le Centre Dramatique National de Normandie

Spectacle. À partir d’Elvire, figure périphérique de Dom Juan 
dans la pièce de Molière, le spectacle examine la fabrication des 
rôles féminins dans la fiction : ce qu’ils autorisent, exigent ou em-
pêchent, et ce qu’ils produisent 
dans les imaginaires de celles et 
ceux qui s’en nourrissent.
Elvire devient le personnage 
principal de cette fiction per-
formative Elvire 27, au sein de 
laquelle l’actrice s’amuse des 
codes du théâtre.
Entre autofiction, théâtre clas-
sique, stand-up et musique, la 
performance ouvre un espace 
de jeu, de déplacement et de 
liberté. Dans le cadre du Fes-
tival international des langues 
françaises.
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